
1. trinn uke 39 
 

Beskjeder til hjemmet:​
  
➔​ Det er fint om dere kan sende med sitteunderlag i sekken på torsdager. Det er greit å kunne sitte tørt når vi spiser på uteskole. 

➔​ Høsten har kommet for å bli, og det betyr mye regn. Vi er mye ute og leker hver dag (uansett vær) og mange trenger påfyll av skiftetøy, 

og da spesielt sokker, truser og bukser. Det kan også være lurt å sjekke beholdningen av luer/pannebånd og regnvotter. 

➔​ Husk oppstartssamtaler denne og neste uke. 

 

  Mandag 21.09 
08.15 - 13.20 

Tirsdag 22.09 
08.15 - 13.20 

Onsdag 23.09 
08.15 - 13.20 

Torsdag 24.09 
08.15 - 12.05 

Fredag 25.09 
08.15 - 12.05 

På skolen 
 
 
 
 
 
 

Lek inne og ute 
Samling 
Norsk 

Matematikk 
Kunst og håndverk 

 

Lek inne og ute 
Samling 
Norsk 

Matematikk 

Lek inne og ute 
Samling 
Norsk 

Matematikk 

Olweus: respekt 
 

Uteskole 
 
 

 

Lek inne og ute 
Samling 
Engelsk 

Trekke klassebamsene 
​
 

  

Hjemmearbeid Mattebok leveres ut. 
 

   Levere inn 
matteboken. 

​
​
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Fag Ukens mål/fokus Hjemmearbeid 

Norsk ●​ Vi øver oss på å ha riktig blyantgrep. 
●​ Lyder i ord: vi øver oss på å lytte ut første og siste lyd i ulike ord. 
●​ Vi knytter lydene til bokstaver og lærer at det er forskjell mellom bokstavnavn 

og bokstavlyd. 

 

Matematikk ●​ Jeg kan knytte tallsymbol eller tellestreker til antall. Jeg kan finne like mange. 
●​ Begrep: Like mange, flere, færre 

Må: Bok s.14 - 15 
For de som vil gjøre mer: s. 6 - 11 
Utfordring: s. 16 og 17 
 
(Samme ekstraoppgaver som forrige gang. 
Noen er allerede ferdige med disse - da er det 
bare “må” som gjøres denne uken.) 

Sosialt ●​ Jeg vet hva ordet respekt betyr og jeg øver meg på å vise respekt for alle 
rundt meg. 

●​ Jeg øver meg på å følge trinnreglene. 
●​ Jeg kan STOPP-regelen og bruker den. 
●​ Jeg lar alle være med i leken.  

 

Tegnspråk 
Tegnordbok 

         
                         Blå                                 Rød                            Gul                           Grønn 

https://www.minetegn.no/Tegnbanken-2016/index.php#banken
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