
 

Ukeplan 1. trinn uke 39 
 

Tid Mandag  
21.09 

Tirsdag 
22.09 

Onsdag 
23.09 

Torsdag 
24.09 

Fredag 
25.09 

08.30-
09.30 

Lek 
 
Fotografering i 
kombinasjon 
med lek  
 

Lek 
 
Samling 

Lek 
 
Samling 
 
 

Vi går til 
Nøtteskogen og 

lager bål.  
Elevene kan ta 

med pølser/toast i 
alluminiumsfolie. 

 

 
 
 

Lek 
 
Samling 

Lek 
 
Samling 

09.30-
10.00     

Friminutt Friminutt   Friminutt   Friminutt   

10.00-
10.45 

Fotografering 

 

Bibliotek/Spill  
 

Stasjoner 
 

 

K&H 
 

10.45-
11.15         

11.15-
11.45 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

11.45-
13.15 

Lekedag 
Ta med en leke 
hjemmefra, se 
konkret info i 
fredagbrevet. 

Gym/Frilek 
 
 

Stasjoner 
 

 

Trekke  
klassebamse 

 

Uteskolebok Slutt 12.30 
God helg  

Info: ​ Husk å ha med skiftetøy, innesko og passende utetøy.  
​ Husk å svare på samtykker i vigilo, totalt to stk. 
​ Ta med antisklisokker til gym på tirsdager.  
​ Mandag har vi lekedag i kombinasjon med fotografering. Elevene kan ta med en leke 
hjemmefra, men se egne retningslinjer i fredagsbrevet. ​ ​ ​ ​ ​  

Lekse: Gjør eget ark i leksemappen.  
Leksen leveres tilbake til skolen hver TORSDAG. 

 
 
 



 

 

Mål 
Jeg kan si ifra til en voksen hvis det er noe. 

Jeg rekker opp hånda når jeg skal si noe i samling. 

Jeg kan sitte i samling og lytte til andre.  

Jeg kan sortere etter størrelse og farge.  

 
 
 
 
 
                    Sanger Begreper 

Stopp ikke mobb!  
 
God morgen-sangen 
 
Bli med og leke 
 
Friminutt 
 
BlimE sangen 

fotografering 
 
grille 
 
bål 
 
liten 
 
stor 


