
Hilsen Amund, Trude Anette og Trude 

UKEPLAN FOR 7.TRINN  

UKE 39: 21.09 – 25.09.2026 
MANDAG 

08:30 – 13.00 

TIRSDAG 

08.30– 12.00 

ONSDAG 

08.30 – 14:30 

TORSDAG 

08.30 – 14.30 

FREDAG 

08.30– 14.00 

LEKSER: 

 

Norsk: Bokslukerprisen. 

Se eget ark. Velg 

mellom to bøker 

Husk å lese høyt for en 

voksen 

 

Les minst 10 min hver 

dag i selvvalgt bok 

 

Matte: Se eget ark 

VL og FAL 
Matte 
Tema 
 

Vi får besøk av DKS 
og oppsetningen 
«Romeo og Julie» 

Tredeling 
Norsk  
GOTD: «jeg kan gjøre 
deg mett, men også ta 
livet ditt lett» 
Gym (Warholm)– husk 
gymtøy! 

Tredeling 
Norsk  
Engelsk  
Gym (Jæger) – husk 
gymtøy! 

Tredeling 
Ukeslutt 
Leksegjennomgang/ FAL 
 

Læringsmål: 
 
Matte: Jeg kan regne med negative tall. 
 
Norsk: jeg leser en bok som passer mitt 
lesenivå 
 

INFO 

- Endelig er hele trinnet samlet igjen        
- Tirsdag skal lærerne på Dekom-

samarbeid og skoledagen slutter kl 12. 
Elvene velger om de vil ha storefri eller gå 
hjem etter lunsj. 
-onsdag er vaksine-dag på trinnet. Ha 
gjerne på en t-skjorte under genseren 

 
 


