
Ukeplan for 5.trinn Uke 39​                    2026                          Temaperiode: Samfunnet 
 Mandag 21.09 Tirsdag 22.09 Onsdag 23.09 Torsdag 24.09 Fredag 25.09 

08:00 - 
08:30 

Gul: Fysak 
Grønn: Lesing/bibliotek 

    

08:30 - 
09:45 

Alle: Lesekvart  
Norsk 
Leseforståelse 
Bokslukerprisen 

Alle: Kartleggeren i 
matematikk 

Alle: Lesekvart  
3-deling  
Lilla: M&H 
Blå: GF 
Rød: Musikk 

Alle: Lesekvart 
Grønn: Engelsk  
Gul: Norsk  
Bokslukerprisen / 
skrivetrening 

Alle: Arbeidsplan  
 
Spising ca. 0930 

09:45 -  
10:00 

FRIMINUTT 
 

FRIMINUTT          FRIMINUTT  FRIMINUTT FRIMINUTT 

 Alle: Matte 
Grønn:  De fire 
regneartene. 
Gul:Tekstoppgaver 
Sannsynlighet 

Gul: Engelsk 
Grønn: Norsk  
Bokslukerprisen / 
skrivetrening 
 

3-deling  
Lilla: M&H 
Blå: GF 
Rød: Musikk 

Alle: Kartleggeren i engelsk 
 
 

Alle: Gym 

11:00- 
11:30 

MATPAUSE MATPAUSE MATPAUSE MATPAUSE 

11:30 - 
12:00 

STOREFRI STOREFRI STOREFRI STOREFRI STOREFRI  

12:00 - 
13:00 
 
 

Alle: Tema 
Samfunnet 
 

Alle: Arbeidsplan  
 

Alle: Norsk 
Setninger 
Bokslukerprisen 
 
 

Alle: Skolefotografering  Alle: Tema/FF 
Hint: Søt og sprudlende 
medisin 

13:00.- 
13:15 

FRIMINUTT 
 

FRIMINUTT 

13:15 - 
14:00 

Gul: Lesing/bibliotek 
Grønn: Lesing/Fysak 
 

  Alle: Arbeidsplan  
    God helg!      

 



 

Læringsmål  

 
Norsk: 
 

●​ Jeg bruker lesestrategi når jeg leser. 
●​ Jeg leser oppgaveteksten før jeg svarer på en oppgave. 
●​ Jeg svarer på spørsmål med hele setninger. 
●​ Jeg tar meg god tid når jeg arbeider. 

 

Til hjemmet 
Vi fortsetter med Bokslukerprisen og begynner med teksten 
Slåssfjell 1. Dere kan lese mer om bokslukerprisen på 
Bokslukerprisen.no. 
 
Minner om at elevene må lese 15 minutter hver dag hjemme, og at 
foreldre/foresatte må signere på lesekortet som ligger i sekken. 
Dette tas med tilbake på fredag og leveres til lærer. 
 
Vi fortsetter med tredeling og minner om å huske forkle til de som 
har mat & helse. Elevene rullerer gjennom musikk, mat og helse, og 
grunnleggende ferdigheter. Gruppene går på tvers av 
klasserommene.  
 
Vi fortsetter med arbeidsplan. Her er det satt av timer på skolen til 
arbeidet med dette. Elevene krysser ut arbeidet etter hvert som de 
blir ferdige. Det forventes at elevene blir ferdig med denne planen i 
løpet av uken.  
 
På torsdag er det skolefotografering av elevene etter storefri! 
 
Vi begynner med Kartleggeren. Her gjennomfører vi 
kartleggingsprøven i matematikk på tirsdag og engelsk på torsdag. 
Husk: Innesko og gymtøy! 
Vennlig hilsen    
Sonja, Sondre og Nicolay 

Fravær meldes i Vigilo 

Matematikk ●​ Jeg vet hva addisjon, subtraksjon, multiplikasjon og 
divisjon betyr. 

●​ Jeg kan gangetabellen. 
●​ Jeg vet hva sannsynlighet er  

 

Engelsk: ●​ Jeg vet hvordan jeg introduserer meg selv på engelsk. 
 
 

Tema: ●​ Jeg kjenner til viktige geografiske trekk i Norge. 
●​ Jeg kjenner til ressurser i Norge. 

Sosiale mål: ●​ Jeg bidrar til arbeidsro i klasserommet. 
●​ Jeg kan ta og følge en beskjed. 
●​ Jeg bidrar til gode overganger når vi skifter aktivitet. 

 

 


