
 
 

Ukeplan uke 39  

4.TRINN Mandag 21.09 Tirsdag 22.09  Onsdag 23.09 Torsdag 24.09 Fredag 25.09 

 08.30-13.30 08.30-13.15 08.30-13.30 08.30-13.30 08.30 – 13.30 

 

 

 

 

 

 

 

Matematikk 

 

Norsk  

 

Bibliotek/ 

Leseforståelse 

 

ARO/KRLE 

 

 

 

 

 

 

Svømming på ADO 

 

 

 

Husk badetøy og 

håndkle. 

 

 

 

Arbeidsplan 

 

 

4A: Sykkelkids 

 

 

4B: Tredeling 

Matematikk 

Norsk 

Engelsk 

 

 

 

 

 

Matematikk 

 

Praktisk matematikk 

 

Norskstasjoner  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sløyd/KogH 

 

Musikk/Engelsk 

 

Tema/Tema ute 

 

Hjemmearbeid 

Norsk: Les teksten om Lykkesokker på s. 13 i Fabel 4A høyt for en voksen. Sjekk om den voksne har 

fulgt godt med. Hvor mye husker de fra teksten? 

Matematikk: Gjør arket om geometriske former. Siste side er valgfri. 

 

 

 



 
 

Ukens mål: 

Norsk 
Jeg kan bruke gjentakelse og rim når 

jeg skriver dikt. 

Matematikk Jeg kan beskrive egenskapene til ulike typer 

firkanter. 

Engelsk 
Jeg kan si tallene fra 20-50 på engelsk. 

ARO 
Jeg samarbeider og inkluderer alle i 

samarbeidsgruppen min.  

Tema 

●​ Kunne si noe om hva “allemannsretten” er. 

●​ Jeg kan forklare hvordan et stormkjøkken 

settes sammen og hvordan det brukes på en 

trygg måte. 

KogH 

Jeg vet at jeg skal bruke innesko og vet hvilke 

regler som gjelder på sløydsalen. 

 

Ukens sang: Sunflower - Post Malone & Swae Lee Engelsk: 

 

Needless to say, I keep it in check 

She was a bad, bad, nevertheless (yeah) 

Callin' it quits now baby, I'm a wreck (wreck) 

Crash at my place baby, you're a wreck (wreck) 

 

Needless to say, I'm keeping in check 

She was all bad, bad, nevertheless 

Callin' it quits now baby, I'm a wreck 

Crash at my place, baby, you're a wreck 

 

Thinkin' in a bad way, losin' your grip 

Screamin' at my face, baby, don't trip 

you 

 

that 

 

he 

 

was 

 

for 

 

on 

 

are 

 

 



 
 

Someone took a big L, don't know how that felt 

Lookin' at you sideways, party on tilt 

 

Then you're left in the dust 

Unless I stuck by ya 

You're the sunflower 

I think your love would be too much 

Or you'll be left in the dust 

Unless I stuck by ya 

You're the sunflower 

You're the sunflower 

 

Every time I'm leavin' on you (ooh) 

You don't make it easy, no (no, no) 

Wish I could be there for you 

Give me a reason to, oh (oh) 

with 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 INFO  

På onsdag får 4A besøk av Sykkelkids!  Elevene skal gjennom en sykkelløype og få prøve seg på å ta sykkelsertifikatet. 

Sjekk at sykkelen og hjelmen er i orden i forkant. Dersom barnet ditt ikke har egen sykkel, prøv gjerne å låne av en nabo, 

venn eller bekjent. Gi oss gjerne beskjed dersom det blir vanskelig å finne en sykkel til denne dagen, så finner vi en løsning 

sammen. 

 

 

 

SFO Send melding på Vigilo.  

Skolens hjemmeside http://www.bergensskolen.no/sorashogda/ 

4A  

Kontaktlærere: 

Torstein Frøholm 

Ørjan Norheim Johansen  

Anne Birthe Petersen 

 

Timelærere:  

Aravinth Sivanantham 

4B  

Kontaktlærere: 

Kim André Kvamme 

Eli Marie Rødeseike 

Øystein Kolltveit 

 

Timelærere: 

Aravinth Sivanantham 

 

http://www.bergensskolen.no/sorashogda/


 
 

Marte Grevle Marte Grevle  

 

 


