
 

Uke 39 

Klasse 
10D 
​
Ordenselever: Theodor og Marina 
 
Viktig:  

Tirsdag: Utviklingssamtaler. Møt opp til oppsatt tidspunkt. Hjemmeskole resten av 
dagen. Se hva du skal gjøre i eget skriv i classroom.  
Dersom du ikke var på skolen da vi jobbet med forberedelsen til 
utviklingssamtalene, må du passe på å få gjort dette før tirsdag. Du finner 
forberedelsen i classroom 10D Arbeidsplan og informasjon. 
 
Torsdag: Skoledagen er ferdig for alle kl. 13:30 på grunn av et kurs for lærerne. 
 
Leksetid: 
Mandag: 13.35 - 15.30, studiehall/mediateket 
Torsdag: 13.35 - 15.00, mediateket 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

- Sammenligne ny og 
eldre litteratur. ​
 
- Vite hva som 
kjennetegner den 
litterære perioden 
“nyromantikken”. ​
 
- Bli kjent med 
sentrale tema i 
romanen “Victoria” av 
Knut Hamsun.  

Denne uken skal vi jobbe med Knut Hamsun og “Victoria”. 
 
Leksen denne uken skal gjøres på tirsdag når dere har 
hjemmeskole. Se eget skriv i classroom. 
 

 
 

Månedens sosiale mål:  
Omsorg og vennskap - å forsvare en medelev   
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Read, interpret and 
reflect on 
English-language 
fiction, including 
young people’s 
literature 

This is the final week of our book project! We will be doing 
several activities in class, including speed dating, creating 
an Instagram post, and discussing the book. 

It is crucial that you read at home, as there will be very 
limited time for reading in class this week. Please make 
sure you have finished the required reading before coming 
to class. 

Homework: Read at least 15 min in your book each 
day. You should finish your book this week.  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

● Kan regne med 
parenteser  
● Kan multiplisere 
sammen to 
parenteser  
 

Hjemmeskole på tirsdag: 
Gjør følgende oppgaver i oppgaveboken 
1.114 og 1.115, s. 12 
1.116, s. 13 
1.117, s. 14 
Det er også lov å gjøre oppgave 1.118, s.15 
Du velger selv om du gjør oppgaven med 1, 2 eller 3 
prikker. 
 
Lekse til fredag: 
Oppgave 1.119, s. 16 i oppgaveboken. 
Du velger selv om du gjør oppgaven med 1, 2 eller 3 
prikker. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Jordens utvikling 
●​ Identifisere og 

beskrive 
jordens ulike 
lag 
(jordskorpe, 
mantel, ytre og 
indre kjerne).  

●​ Lære om 
platedrift og 
platetektonikk 

Mandag på skolen:  
Vi ser på hvordan jorden er bygget opp og hvordan 
jordskorpen beveger seg.  
 
Tirsdag på hjemmeskole: 
Oppgave på Skolenmin “Teorier om platedrift”. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Presentere selvvalgt 
tema + vise hva man 
har lært om 
avkolonisering. 
 
Oppstart nytt tema - 
“Den kalde krigen”. 

Mandag: Vi presenterer landene vi har jobbet med til 
læringspartner + en quiz om avkolonisering. Bruk heftet du 
har fått utdelt i timen til å forberede deg. Det ligger også en 
presentasjon i classroom som er gjennomgått i timene som 
kan være nyttig. 
 
Onsdag: Oppstart av “Den kalde krigen”. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Lære sentrale trekk 
ved bahai 

Torsdag: Vi lærer om den yngste verdensreligionen - 
bahai. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Lære om klimatrykket 
til ulike matvarer 

Denne uken har vi teori. Oppmøte på klasserommet! 
Du trenger Chromebook.  
Obligatorisk oppgave skal leveres inn. Vi går gjennom 
oppgaven på skolen og dere får bruke litt av tiden til å 
komme i gang med oppgaven på fredag.  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Kunne forbedre 
kondisjon og 
løpsteknikk 

Tema: Kondisjonstrening 
 
Utegym denne uken. Vi skal ha ulike løpsøvelser ute. Ha 
med gode sko til å løpe i! 
 
Lekse: Gjør egenvurdering parkour + telttur som ligger i 
Classroom.  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Kunne 
snakke om et lands 
beliggenhet, 
innbyggertall, natur, 
klima, viktige byer, 
turistattraksjoner og 
kunne sammenligne 
med andre land 
 

Denne uken skal vi repetere hvordan man snakker om 
været samt kunne sammenligne et land med et annet 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Eine Reise planen 
-fortelle kort om 
Tysklands geografi 
-fortelle kort om en eller 
flere elver i Tyskland, 
store byer, grenser til 
andre land og til havet 
-presentere et 
Bundesland og 
planlegge en reise dit 
 

Dienstag: Timen utgår grunnet utviklingssamtaler. 
 
Donnerstag: Vi starter med tema “Eine Reise planen”. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Kunne formidle videre 
hva som er sagt i en 
autentisk situasjon 
 

 

Vi skal jobbe med radiostasjonsoppgaven som vi ikke rakk 
å begynne med. Vi tar utgangspunkt i intervjuet deres når 
vi jobber med oppgaven. 

Det er derfor viktig at dere har svarene fra intervjuet klare 
til tirsdag, slik at dere kan komme i gang med oppgaven. 

Lekse til Torsdag: 
Øv på replikkene dine, og lær dem utenat hvis mulig, før 
du kommer til timen på torsdag.  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

  Moments in science 
 
- talk about different areas 
of science 
- read about scientific 
events 
- think about possible 
future innovations 

Tuesday: Utgår på grunn av utviklingssamtaler 
 
Thursday: Vi fortsetter å jobbe med temaet “Moments in 
science”. 
 
Ha med oppladet chromebook til timene 🙂 
 

 
Trearbeid og bygg 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Å designe og lage en 
bruksgjenstand i tre. 
Å lage en arbeidstegning 
med mål og en plan for 
arbeidsprosessen. 

Denne uken jobber dere videre med valgfri 
bruksgjenstand. Arbeidstegning og arbeidsplan skal 
være ferdig, og du skal starte på den praktiske delen av 
oppgaven. 
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Fysisk aktivitet og helse 9.klasse spiller frisbeegolf, 10.klasse er på 
stolpejakt. Kurskode: 2euwrcw3  ​
Bilder fra stolpejakt skal leveres i classroom 
innen 27.september.   

Friluftsliv Vi har teori om førstehjelp. Møtes i 
studiehallen. 

Teknologi og design  

Design og redesign Vi begynner med tredeling, de som ikke er på 
gruppen som skal sy skal lage noen av 
prosjektene dere har planlagt i moodboardet 
deres. 

Innsats for andre 10. trinn: Vi skal bli kjent med temaet for årets 
TV-aksjon. Oppmøte i studiehallen kl. 13.35. 
Vi holder på til kl. 15.05. Ta med oppladet 
chromebook! 
 
9. trinn: Vi reiser til byen igjen og hjelper 
TV-aksjonen. Møt på skoleplassen rett etter 
timen før er ferdig.  

Produksjon for scene Vi øver videre.  
Fremføringer i uke 40! 

Medier og kommunikasjon Vi fortsetter å jobbe med brosjyrene vi har 
begynt på.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Timeplan klasse 10D, høst 2026 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

08.30-09:30 Musikk 
Musikkrom 

Torbjørn 

 
Utviklings-​
samtaler 

 
 

Møt opp på 
oppsatt 

tidspunkt 

Engelsk 
301 

Stine og Runa 
 

Engelsk 
301 
Stine 

 

K&H 
Trine 

 

M&H 
Hege Y 

 

09:40-10:40 Samf 
301 

Benedikte 

Samf 
301 

Benedikte 

KRLE 
301 

Benedikte 

10.40-10.55  
SPISING 

10.55-11.20  
STOREFRI 

11.20-12.20 Norsk 
301 

Benedikte 

 
 
 
 
 
 

Utviklings-​
samtaler 

 
 

Møt opp på 
oppsatt 

tidspunkt 

Norsk 
301 

Benedikte og Hege 
Y 

Matte 
301 
Trine 

Gym 
Gymsal 

Runa 

12.30-13.30 Naturfag 
301 
Trine 

UDV 
301 

Sandra 

Arb.liv.
fag 

SPRÅK 
Tysk - 
313 

Spansk 
- 301A 
Fransk 
- 305 

Engfor- 
103 

Norsk 
301 

Benedikte  

13.35-14.35 Matte 
301 

Trine og Tuva 

Valgfag 
13:35 - 15:05 

 
IFA - 204 
Friluft -  
Tekno - Forsk.rom 
Fysak - Fyl.hall 
Redesign - 106 
Demokrati - 311 
Media - 312 
Sal - Musikkrom 

  

14.35-15.05  

 


