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Timeplan              Mandag Tirsdag 

 

Onsdag 

 

Torsdag 

 

Fredag 

 

08:20 – 09:20 Norsk UV K&H ALF Matematikk Svømming 

09:30 – 10:30 Samfunnsfag K&H ALF Språk Kroppsøving Svømming 

11:00 – 12:00 Matematikk Engelsk Engelsk Samf KRLE Naturfag 

12:10 – 13:10 Valgfag Norsk Norsk Norsk Naturfag Norsk 

13:20 – 14:20 Valgfag  Samfunnsfag Språk KRLE 

Mandag 1.t: UV i partallsuker og norsk i oddetalluker 

Mandag: Dobbeltime valgfag i partallsuker 

Torsdag 3.t: KRLE i partallsuker og samfunnsfag i oddetallsuker 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hei       

• Vi fortsetter arbeidet med repetert lesing. 

• Det blir skriveøkt i engelsk denne uken, matteprøve i uke 40 og skriveøkt i norsk uke 42. 

• Svømming: Vi øver på å svømme med klær. Ta med ekstra bukse og genser/ jakke og sokker som du kan 
bade i. Klærne må være rene. Husk likevel svømmetøy som vanlig til å ha under.  

• Kunst og håndverk de to første timene på tirsdag 

Fag      Emne       Mål        

Norsk 
Fortelling 
Rettskriving 

Jeg kan skrive ulike typer innledninger til en fortelling 
Jeg vet hva en fortellertype er 
Jeg kjenner til reglene for bruken av og/å    

Engelsk 5-paragraph essay I can write a five-paragraph essay with an introduction, paragraphs and a summary 
Samfunnsfag Identitet Forstå hva som utgjør ens identitet. 
KRLE Valg og verdier Kunne forklare hva etikk er, kunne fortelle om etiske modeller 

Matematikk Negative tall Jeg kan regne alle regnearter med negative tall. Jeg kan regne med desimaler. 
Naturfag Vitenskap Jeg har gjennomført testing og er klar til å fullføre forsøket mitt 

Kroppsøving Friidrett 3000 meter. 
K&H Perspektivtegning Jeg kan bruke ettpunktsperspektiv til å skape dybde i en tegning 

UV Jeg og mine interesser Jeg blir bedre kjent med meg selv, mine interesser og framtidsdrømmer 

Valgfag 
Friluftsliv 
Design & redesign – Glass 
Fysisk: 

Avspasering  
Ta med tomme og rene syltetøyglass eller liknende og andre ting du trenger til oppg. 
Stian sin gruppe inne, Bjørn sin gruppe ute. 

Sosial 

kompetanse 
Samarbeid 

Jeg tar ansvar ved å bidra til at alle har det bra og gjør sitt beste 
Jeg er inkluderende og kan jobbe med andre 
Jeg kommuniserer positivt med ord og kroppsspråk 



ARBEIDSPLAN FOR 8B - UKE 39   
Marikollen ungdomsskole, Marikollen 30b, 5136 Mjølkeråen, tlf. 53 03 57 30  

 

   

 

 Fag 📘 Lekse ✏️ 

Til 
mandag  

21/9 
 

Samfunnsfag Lese tekst om identitet, link på classroom. 

Norsk På skolen: Oppstart nytt tema-fortelling. Husk kladdebok og Fabel. 
 

Til tirsdag 
22/9  

Matematikk Oppgave 4. S 93 + oppgave 1.41. s. 36 Lekse selv om time utgår. 

Engelsk Do you think pupils should get a free hot meal at school every day? Write three arguments for or three 
arguments against this in your writing book. 

Norsk 
På skolen: Videre arbeid med fortelling.  Hjemme: Jobb med interaktive oppgaver stor/liten bokstav 

tildelt på https://skolenmin.cdu.no/  (Feidepålogging) 

 

Til onsdag  

Språk Se under 

Engelsk Today we will have a writing session in class. Homework: Repeat the five-paragraph essay structure on p. 
299-302. Bring headphones if you have and can. 

Norsk På skolen: Videre arbeid med fortelling. Hjemme: Jobb med interaktive oppgaver og/å tildelt uke 38 på 

https://skolenmin.cdu.no/ (Feidepålogging)   

Til 
torsdag  

Matematikk Oppgave 5 s. 93 

Kroppsøving Husk klær til å være ute. 
Samfunnsfag/KRLE  

Naturfag Se fredag. Vær forberedt til å jobbe med forsøket ditt. 
Språk Se under 

Til fredag  

Svømming Husk bukse og genser/ jakke og sokker til å bade i. MEN! Husk også vanlig badetøy 
Naturfag Jobb med rapporten fra forsøket ditt og lever inn om du er ferdig. 
Norsk Gjør ferdig arbeid fra timen onsdag.  
KRLE Se målet øverst på arbeidsplanen, og øv på å forklare hva etikk er, og på å fortelle om etiske modeller.   

 

 

 

📘 Til onsdag  Til torsdag  

Spansk Du må kunne de personlige pronomene (yo, tú, 

el/ella/Usted, nosotros/as, vosotroos/as, 

ellos/ellas/Ustedes) 

Prøve i land og hovedsteder i latinamerika (kun de 

spansktalende landene) 

Fransk Gjør oppgave 1, s. 20 i den tynne boken. Skriv setningene i 

skriveboken din. 

Liten gloseprøve: Lær ordene som vi jobbet med i timen på 

onsdag. Du finner listen i Classroom. 

Tysk Gjør ferdig oppgave 2 s. 17 Velg 10 av glosene s. 17 og pugg dem. 

Engelsk 

fordypning 

Read p. 146-148.  
Answer questions on page 148 

 

ALF   

https://skolenmin.cdu.no/
https://skolenmin.cdu.no/

