
 
7. trinn uke 39   
Kontaktlærere:  
Lars Ivar Papp, tlf 46841547 
Marita Borge Rusten, tlf 92420314 
 
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Norsk 
Matte 

 
Lek og lær 

 
Spising 

Friminutt 
 

Engelsk 
Samf.fag 

 
 

Slutt 14.15 
 

Leksehjelp  
14.15- 15.15 

Stasjoner 
 
 

Lek og lær 
 

Spising 
Friminutt 

 
 

 
 
  
 

Slutt 11.20  

Naturfag 
 
 

Lek og lær 
 

Uteskole  
på  

Indianer- 
plassen 

 
Loggskriving 

på skolen 
 

Slutt 14.35 

M&H/ 
Sløyd 

 
Lek og lær 

 
Spising 

Friminutt 
 

Naturfag 
 
 
 
 

Slutt 13.15 

Stasjoner 
 
 

Lek og lær 
 

Spising 
Friminutt 

 
Musikk 

Samfunn 
 
 
 

Slutt 14.15 

  Kle deg i turtøy 
og fottøy som 
passer til 
været.  
Ta gjerne med 
noe du kan 
grille på bålet. 
Husk 
vannflaske! 

Ta med 
forkle til 
mat& 
helse- 
timen 

God 
helg! 

Info:  
På tirsdag skal lærerne på kurs etter lunsj. Elevene går hjem kl 11.20. 
Elevene skulle hatt gym den siste timen, så da kan de gjøre en valgfri 
fysisk aktivitet denne tiden, alene eller sammen med medelever.  
 
Bærekraftskolen har flere livesendinger neste uke, og fokus på 
bærekraft med ulike forslag til oppgaver. Vi kommer til å se noen av 
disse og jobbe med dette onsdag på uteskolen. 
 
 
Vennlig hilsen de voksne på 7. trinn 



Sosialt mål: 
-​ Vi snakker fint til hverandre på trinnet og til andre 

elever på skolen.  
Lekser Faglige mål 
 Matte: 
 
Still opp og gjør oppgavene med 
oppstilt multiplikasjon på arket: . 
Mattelekse uke 39 
 
Skriv i den grønne lekseboken. 

-​ Kunne måle vinkler med 
gradeskive 

-​ Vite vinkelsummen i 
trekanter og firkanter 

-​ Vite hva nabovinkel og 
toppvinkel er 

-​ Kunne stille opp og 
multiplisere tosifret tall 
med flersifrede tall 

Engelsk: 
 

1.​ Les s. 22- 23 i engelsk 
tekstbok.  Les minst én gang 
høyt for en voksen eller  
læringsvenn. 
 

2.​ Gjør oppgave 6- 9 s. 23 i 
tekstboken. Skriv i engelsk 
kladdebok. 

 

-​ Kunne finne substantiv, 
adjectiv og personlige 
pronomen i en tekst 
 

-​ Kunne bøye verb  
 

-​ Vite hva som er lurt å 
sjekke når man skal finne 
gode kilder på internett 

 
 

Norsk: Skriv ferdig et endelig 
intervju. 
Du MÅ ha innledning, syv 
spørsmål og avslutning 

-​ Kunne begreper som 
oppfølgingsspørsmål, 
ingress og reportasje 

-​ Kunne bruke 
spørsmålstegn, komma 
og punktum 

Samfunnsfag: Det blir en test 
om romerriket på fredag. 

-​ ha kunnskap om hva 
Romerriket var 

-​ Vite hvordan Romerriket 
har påvirket andre 
områder 

Naturfag: Torsdag blir det en 
test om kapittelet om årstider. 
Bruke kolonnearket med 
begreper til øving. 

-​ vite innholdet i begreper 
om årstider, døgn, 
tidssoner og månefaser 

 


