Ukeplan 1. trinn

Faglige mal:

Matematikk: Sortere og sammenligne. Sortere i forskjellige grupper, i rekkefglge. Bruke
begrepene flest og feerrest.

Norsk: Jeg repeterer bokstavene og lydene til Aa, Mm, Ee og Nn. Jeg @gver pa vokaler,
konsonanter og pa lesing.

Tema: Vi fortsetter & gve pa navnene til hverandre.

Musikk: Vi gver pa “Stopp, ikke mobb”, “VI”-sangen og “Berre sa du vett det” og "Den
ferste som sa".

Mandag 28.09 Tirsdag 29.09 Onsdag 30.09

e Morgensamling e Morgensamling e Morgensamling
o Lek o Lek o Lek

e Norsk: Am og Mm e Matte e Norsk: Ee og Nn
e Utelek/friminutt e Utelek/friminutt e Utelek/friminutt
e Arbeidsgkt e Arbeidsokt e Avslutte dagen

e Viavslutter dagen
med utelek

Slutt kL. 13.00 Slutt kL. 13.00 Slutt kL. 13.00

Lekser: Jobb godt med arkene i leksepermen din. Det er norsk og matte. Skriv fint og husk
hvor du skal begynne pa bokstaven (oppe). En voksen kan hjelpe deg.

Informasjon: Leksepermen skal ligge i sekken hver dag, og leveres til laerer torsdag. Det

kommer ukesmelding i Vigilo hver uke med informasjon .

BR:DE
Adnamarka SkE U ke: 40

PALS

Inkludering/empati:

Jeg kan invitere andre inn i lek og samarbeid.
Jeg kan hente en voksen nar noen trenger hjelp.

Elevene skal ha det trygt og godt.

Sosialt mal: Vi snakker fint til hverandre.

Torsdag 01.10 Fredag 02.10
e Morgensamling e Morgensamling
o Lek o Lek
e Matte e Teatertilhengeren
e Uteskole e Arbeidsgkt

God helg &

Slutt kL. 13.00 Slutt kL. 13.00

Kontaktinformasjon
Det er viktig at dere sender melding pa Vigilo til alle
kontaktleererne, slik at vi sikrer at informasjonen nar frem.

www.Vigilo.no
Hjemmeside: www.bergensskolen.no/adnamarka

Kontaktleerere: Elisabeth Lunner Andersen, Marianne Nesbg
Adland og Sissel Dale Romslo


http://www.vigilo.no/
https://www.bergensskolen.no/adnamarka




Vekeplan 1. trinn

Faglege mal:

Matematikk: Sortere og samanlikne. Sortere i ulike grupper, i rekkjefglgje. Bruke omgrepa
flest og faerrast.

Norsk: Eg repeterer bokstavane og lydane til Aa, Mm, Ee og Nn. Eg @gver pa vokalar,
konsonantar og pa lesing.

Tema: Vi held fram med 3 gve pa namna til kvarandre.

Musikk: Vi gver pa “Stopp, ikke mobb”, “VI”-sangen og “Berre sa du vett det” og "Den fgrste

som sa".
Mandag 28.09 Tysdag 29.09 Onsdag 30.09
e Morgonsamling e Morgonsamling e Morgonsamling
o Leik o leik o Leik
e Norsk: Aa og Mm e Matte e Norsk: Ee 0g Nn
o Uteleik/friminutt e Uteleik/friminutt e Uteleik/friminutt
e Arbeidsgkt e Arbeidsgkt e Arbeidsgkt

o Viavsluttar dagen
med uteleik
Slutt kl. 13.00

Slutt kL. 13.00 Slutt kL. 13.00

Lekser: Jobb godt med arka i leksepermen din. Det er norsk og matte. Skriv fint og hugs kvar du
skal byrje pa bokstaven (oppe). Ein vaksen kan hjelpe deg.

Informasjon: Lesksepermen skal liggje i sekken kvar dag, og vi samlar den inn torsdag. Det kjem

vekesmelding i Vigilo kvar veke med informasjon .

BR:DE
Adnamarka SkEVeke: 40

PALS

Inkludering/empati:

Eg kan invitere andre inn i leik og samarbeid.
Eg kan hente ein vaksen nar nokon treng hjelp.

Elevane skal ha det trygt og godt.

Sosialt mal: Vi snakkar fint til kvarandre.

Torsdag 01.10 Fredag 02.10
e Morgonsamling e Morgonsamling
o Leik o leik
e Arbeidsokt e Teatertilhengeren
e Uteskule e Arbeidsgkt
God helg &

Slutt kL. 13.00

Kontaktinformasjon
Det er viktig at de sender melding pa Vigilo til alle
kontaktleerarane, slik at vi sikrar at informasjonen néar fram.

Slutt kL. 13.00

www.Vigilo.no
Heimeside: www.bergensskolen.no/adnamarka

Kontaktleerarar: Elisabeth Lunner Andersen, Marianne Nesbg
Adland og Sissel Dale Romslo


http://www.vigilo.no/
https://www.bergensskolen.no/adnamarka




