@ O (9 Leeringsplan for 7. trinn Holen Skole — Uke 42, 2026 @ O (9

Dette gj@r vi pa skolen:

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
12. oktober 13. oktober 14, oktober 15. oktober 16. oktober
Skoledagen starter 08.10 Skoledagen starter 08.10 Skoledagen starter 08.10 Skoledagen starter 08.10 Skoledagen starter 08.40.
Lesekvart Lesekvart Lesekvart Lesekvart

Norsk: Les og skriv
Matte: dobling/halvering

Klassemgte: selvkontroll

Tema: samtaleblomst og spiller
spill

Forberede presentasjon
utviklingssamtale, elevsamtaler

Vi gar ned til Laksevag bibliotek
og laner bgker

Verdensdagen for psykisk helse
K&H/ M&H: LIONS fredsplakat
/fisk
Gruppe 2 pa kjgkkenet

Verdensdagen for psykisk helse

Norsk: finskrift/ Touch Metoden

Matte: liten kartlegging,
matteprove

K&H / M&H: LIONS fredsplakat
/fisk
Gruppe 1 pa kjgkkenet

Matematikk: spill
Engelsk: Oceania

Forberedelse utviklingssamtale,
og elevsamtaler

Kroppsgving

WEEHEWD

KRLE: Jgdedommen og Islam -
Husk leksehjelp!
Slutt 13:05 Slutt 13:05 Slutt 14:15 Slutt 13:05 Slutt 14.15
Lekse denne uken: Vennskapsregler:

Norsk: Lesebestilling pa Classroom. Les teksten en gang hver dag.
Matematikk: gjgr side 18-19 i matteboken, husk fgr i skrivebok og lever torsdag

Ekspertord: debatt, selvkontroll, (gjerne snakk om disse hjemme)

¥ Viskal ikke mobbe.

Vi skal forsgke a hjelpe elever som blir mobbet.

4
¥ Viskal passe pa at alle har noen & vaere med.
v

Hvis vi vet at noen blir mobbet, skal vi fortelle det til
kontaktleereren eller en annen voksen pa skolen, eller til de

hjemme.




Ukens mal: Kontaktinformasjon

- Holen skole, @vre Holen 4-6, 5163 Laksevag
N OI"Sk Jeg vet hva et debattinnlegg er.

Jeg kan skrive en saklig tekst der jeg argumenterer. TIf. til kontoret: 53032600

Skolens hjemmeside:
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/holen-

Jeg leerer om Oceania.

Jeg gver meg pa a presentere for andre.
g9 gpaap skole

Jeg gver pa leseflyt og leseforstaelse.
Her finner du laeringsplanen:

J 3 rettskriving. .
€8 QVer paretskriving https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/holen-

Matematikk Jeg vet om noen gode hoderegningsstrategier skole/arbeidsplaner
Jeg kan doble og halvere desimaltall

Jeg vet hva et demokrati og styresett er Vi sjekker Vigilo fgr og etter skoletid.

Jeg vet om noen kjennetegn ved Jadedommen og Islam, og
forskjellene mellom de

Jeg kan skrive en rapport

KARAKTERSTYRKEN SELVKONTROLL SELVKONTROLL

AN
/ W

Jeg aver péa:

oA telle til ti nar jeg blir sint

oA laveere & falle for dumme fristelser

oA konsentrere meg nar andre distraherer meg

-Ajobbe i timen selv om det er vanskelig
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