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Mandag 12.10 Tirsdag 13.10 Onsdag 14.10 Torsdag 15.10 Fredag 16.10 
Oppstart 08:20  Oppstart 08.20 Oppstart 08.20 Oppstart 08.20 Oppstart 08.20 

Myk start med lek  
SAMLING  
 

Stasjoner  
Lekse-Tall-Lek 
 

Spising 
Høytlesing​
  

Frilek  
 

Utelek 
Frilek og ukas lek 
 
Samling før SFO  

Myk start med lek  
SAMLING  
 

Fritt valg ​
Spill - Tall - Lego  
 

Kroppsøving ​
Vitalitetsenteret 
 

Spising 
Høytlesing  
 

Frilek  
 
Samling før SFO  

Myk start med lek  
SAMLING  
 

Stasjoner​
Språklek - Tall  - Vi lager sopper​
 
 

Spising 
Høytlesing​
  

 

Høstdugnad 
Hele skolen plukker ​
søppel på Møhlenpris 

 
Samling før SFO  

Myk start med lek  
SAMLING  
 

Stasjoner​
Språklek -Tall  -Magnet​
 

Spising 
Høytlesing​
  

Frilek  

Kunst & håndverk ​
Vi lager jordkloden og flagg.  

   
Samling før SFO  

Myk start med lek  
SAMLING 

​
Turdag 
Vi går til  Bjørnarskogen. 
 
-Klær etter vær  
-Matpakke som kan spises på tur og 
drikkeflaske 

 
 
Samling før SFO  

Skoleslutt 13:15 Skoleslutt 11:45 Skoleslutt 13.30 Skoleslutt 13:15 Skoleslutt 13:15 

Lekse: 
Se ark i permen 

Lekse: 
Se ark i permen 

Lekse: 
Se ark i permen. 

Lekse: 
Se ark i permen 
Husk å ha permen i sekken, vi sjekker 
leksen torsdager!!!! 

God helg :) 

Ukens lek: Allemann alle kanonball 

Månedens bok: Den store fuglejakten   
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Informasjon: 
 

-​ Denne uken begynner vi med 
lekser. Flott om dere hjelper barnet 
med blyantgrepet.​
Leksen ligger i den grønne 
permen. Og den grønne permen 
skal ligge i sekken frem til torsdag. 
Neste uke begynner vi med 
bokstaver.  

 
-​ Vi gjennomfører høstdugnad i 

nærmiljø i regi av ryddenorge.no 
 
 

______________________ 
Et barnet ditt sykt? Send melding i vigilo 
før 08.00. Hver dag fraværet gjelder 
Ønsker dere å bestille skolemelk? 
https://www.skolelyst.no/  
Ønsker dere å bestille skolefrukt? 
https://www.skolefrukt.no/  

 

 
 
 
 

 

 
    

Mål: 
 

Jeg kan tallene 1,2 og 3, og 
bygge tallene på ulike måter. 
 
Jeg kan stavelser og rime. 
 
Jeg kan blyantgrep og spore 
streker.  

 

Ukens rim og regle 
Epler og pærer  
vokser på trærne  
når de blir modne ​
så faller de ned  
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