Holen skole

Rom denne uken: Pa vandring

Ukeplan 8A, uke 42

)
@ = 15 minutter lesing!

2026/2027

Utdanningsvalg Matematikk Norsk
Reinhardt Havard Kari
8 etg sor storrom Kroppsoving 8A1 +2 Tall og tallforstaelse 8B base
Ukens yrke Reidar Rom: 8.etg. ser storrom A bygge opp en fortelling
Styrker
- Kunst og handverk 8A3+4
. Norsk fellgs time Hilde og Ole Norsk Samfunnsfag Matematikk
Kari, Marie og Randi . . o
Rom:: 8.t ; Kari Reidar Havard
; laeroerlfl;).m.seu%sf:rit?vo;?m @ Rom: 8.etg. sor storrom Repetisjon til prove Tall og tallforstaelse
ynorsk \R_ﬁ/ A bygge opp en fortelling 8B base 8.etg. sor lillerom
Engelsk fellestime . o . . q
Ineeb Joh Christi Vi skal pa Bergen kino og se filmen Boong Samfunnsfag Matematikk fellestime Norsk
nge orgéBo tan og tAanstine i forbindelse med BIFFE. Vi gar sammen til Reidar Havard, Gunnar, Kristine og /g\ Kari
. SIOTTON kinoen kl. 10, og filmen starter kl. 11:10. Olweus: Psykisk helse Marita M 8.etg. sor lillerom
Skrivegkt. Husk Chromebook og : 2 .
lad Rom: 702 Tall og tallforstaelse A bygge opp en fortelling
Hege Skoledagen avsluttes i byen etter Rom: 702
filmen (rundt k1. 13:00).
) KRLE Spansk: Mari/Bérd 8A base Naturfag
Husk klar etter varet og gode sko til Reidar Tysk: Randi 8A lillerom Hévard
Kroppssving 8A3+4 géturen! Eti}(k m Fransk: Vibeck.e 8B lillerom Den leV?nde naturen
o Rom: 702 & Engelsk fordypning: Anette 702 Rom: 8B base
Havard U g
I Arbeidslivsfag: Ole 802/K&H
fnegym Se informasjon pa nest siste side
Kunst og handverk 8A1+2
Hilde og Reidar Valgfag 13'.15-14.45 Valgfag 13:15-14.45 Engelsk
1, 5 time 1, 5 time Ingeborg m
e SONI ETlure Produksjon for scene: Oda/Johan/Reinhardt 8A base @
Friluftsliv: Reidar og Helene (musikk/kantine) Topic: Amazing animals

Teknologi og design: Arild (6. etg sor/lab)
Design og redesign: Hilde (K&H)
Innsats for andre: Helene (8A base)
Programmering: Havard/Gunnar (6. etg
ser/lab)

We introduce our new topic.

Ukens leselekse i naturfag:
1. Les s. 21-25 i naturfagsboken
2. Svar pa 2 spgrsmal i leksemappen




Holen skole

Rom denne uken: 8A Lillerom

Ukeplan 8A, uke

(&)

. = 15 minutter lesing!

2026/2027

Matematikk Kroppsoeving 8A1 +2 Samfunnsfag KRLE
Havard Reidar Olweus: Psykisk helse Etikk Utdanningsvalg
Tall og tallforstaelse Reidar Reidar Reinhardt @
Kunst og hindverk 8A3+4 Ukens yrke M
Hilde og Ole Styrker -
Norsk fellestime
. . . Engelsk Naturfag Samfunnsfag
Vi%;rrlérl\(/f?::u%gsti{r?trilslpﬁ @ Ingeborg Havard Repetisjon til prove
\/ Topic: Amazing animals Den levende naturen Reidar
DA - We introduce our new topic.
Ingetf) :ge}il;::;l:)egs%ﬁsﬁne Vi skal pa Bergen kino og se filmen Boong Norsk Matematikk fellestime Matematikk
Skriveokt i—Iusk e i forbindelse med BIFF. Vi gar sammen til Kari Hévard, Gunnar, Kristine og Marita Hévard
: lader. kinoen kl. 10, og filmen starter k. 11:10. A bygge opp en fortelling Tall og tallforstéelse m Tall og tallforstéelse
. 0 3
Skoledagen avsluttes i byen etter &/ v
filmen (rundt k1. 13:00). ~
H:ZK kl:ﬂ T etter vieret og gode sko til Norsk Spansk: Mari/Bard 8A base Norsk
Eeturen: Kari Tysk: Randi 8A lillerom Kari
A bygge opp en fortelling Fransk: Vibecke 8B lillerom A bygge opp en fortelling
. Engelsk fordypning: Anette 702
LSRTINE LA, Afbeidslivsfyal:g: e I
Hévard
Innegym

Kunst og handverk 8A1+2
Hilde og Reidar

BERGEN INTERNASJONALE FILMFESTIVAL

Se informasjon pa nest siste side

Valgfag 13.15-14.45
1, 5 time

Friluftsliv: Reidar og Helene

Valgfag 13.15-14.45
1,5 time

Produksjon for scene: Oda/Johan/Reinhardt
Teknologi og design: Arild
Design og redesign: Hilde
Innsats for andre: Helene
Programmering: Havard/Gunnar

Ukens leselekse i naturfag:
1. Les s. 21-25 i naturfagsboken
2. Svar pa 2 spgrsmal i leksemappen




Holen skole

Ukeplan 84, uke 42 2026/2027
[ q q
Rom denne uken: 8A storrom @ = 15 minutter lesing!
E MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
1.time ] .
Samfunnsfag Kroppsoving 8A1 +2 Norsk Matematikk
08.10- ‘sion i 4 : 7o\ .
Repetisjon til prove Reidar Kari P Havard
09.10 Reidar A bygge opp en fortelling \J Tall og tallforstaelse
Kunst og hindverk 8A3+4
Hilde og Ole
2.time Norsk fellestime
09.15- Kari, Marie og Randi m ol San_l;uni(l?fl? i | ngrs.k ngrs.k
Vi laerer om substantiv pa V’ Wens: Leysisk Aelse an ant
10.15 — \/ Reidar A bygge opp en fortelling A bygge opp en fortelling
3.time I bE nge}sl; fellestgltlle. i Vi skal pa Bergen kino og se filmen Boong Matematikk Matematikk fellestime KRLE /-\
10.25- Skrn'ge iigi{ ° kaléﬁg Es lﬁe i forbindelse med BIFFE. Vi gar sammen til Hévard Havard, Gunnar, Kristine og Etikk ‘
11.25 WS uls : LOMCDOOI0Z kinoen kl. 10, og filmen starter k1. 11:10. Tall og tallforstaelse Marita /g\ Reidar \_/"
ader. Tall og tallforstielse M
Skoledagen avsluttes i byen etter
filmen (rundt kl. 13:00).
4.time H . . g
usk klar etter vaeret og gode sko til Naturfag Spansk: Mari/Bard 8A base Engelsk
12.05- gdturen! Havard Tysk: Randi 8A lillerom Ingeborg
13.05 K ing 8A3+4 Den levende naturen Fransk: Vibecke 8B lillerom
mpp;{v lngd + Engelsk fordypning: Anette 702 Topic: Amazing animals
avar IB]]I Arbeidslivsfag: Ole 802/K&H We introduce our new topic.
Innegym
o Se informasjon pa nest siste side
Kunst og handverk 8A1+2 JORP
5.time Hilde og Reidar .
. Valgfag 13.15-14.45 Valgfag 13.15-14.45 Utdanningsvalg
13.15- 1, 5 time 1, 5 time Reinhardt
14.15 Ukens yrke
Friluftsliv: Reidar og Helene Produksjon for scene: Oda/Johan/Reinhardt Styrker
Teknologi og design: Arild
- Design og redesign: Hilde
6.time .
14.25- Innsats for andre: Helene Ukens leselekse i naturfag:
15‘ oE Programmering: Havard/Gunnar 1. Les s. 21-25 i naturfagsboken
: 2. Svar pa 2 spgrsmal i leksemappen




Informasjon om sprakfag og arbeidslivsfag

Tysk

Fransk Vi jobber videre med -er verbi presens
Spansk

Engelsk fordypning Torsdag: 702 VI starter opp med nytt tema: “| need a hero”
Arbeidslivsfag

Informasjon om valgfag

Produksjon for scene:

Design og redesign: Litt utvidet tid denne uken, vi jobber til kl 15.00
Fysisk aktivitet og helse: Fysisk aktivitet og helse: Avspasering. Uken fgr hgstferien ble en avspasering

flyttet frem pga sykdom.

Programmering: Ferdig pa skolen tidligst 15.30
Teknologi:

Innsats for andre

Medier og kommunikasjon:

Arbeid med sosial kompetanse, emosjonell kompetanse og la&ringsmiljo

Periodens karakterstyrke: Selvkontroll

Jeg over pa:

« A telle til ti nar jeg blir sint

+ A la veere & falle for dumme fristelser

+ A konsentrere meg nar andre distraherer meg

+ A jobbe i timen selv om det er vanskelig

Fokusregler:

CB skal brukes til skolearbeid pa skolen. Ikke spille, tegne eller lignende. CB blir
hentet inn for timen om man bryter regler

Vi praver & ga pa do i friminuttene slik at det ikke blir s& mye vandring

Vi har med ngdvendig utstyr til timene (CB, leerebok, skrivebok og skrivesaker)

Vi snakker fint til, om og med hverandre

Kontaktlaerere i 8A

8A1: Reidar Haugen
8A2: Ingeborg Sollesnes
8A3: Havard Mjelde Flo




8A4: Kari Margreta Jaastad
Kontakt: Send melding i Vigilo.




Ukens begreper

Fag

Begrep

Norsk

Fortelling

Matematikk

Engelsk

Crazy creatures

Naturfag

Samfunnsfag




