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Innledning

| dette dokumentet finner du informasjon om SFO ved Loddefjord skole. Her finner du SFO sin visjon,
lovverk som SFO skal forholde seg til og hvordan vi jobber for a gi barna pa loddefjord skole ett godt,
kvalitativt og allsidig tiloud i SFO tiden. Vi jobber bevisste med a fremme positiv atferd, inkludering,

mangfold og gi st@tte i samspill og i aktiviteter. Her skal vi skape en plass hvor barna opplever trivsel,

trygghet og omsorg.

Lovverk, planer & vedtekter tilknyttet var SFO

Opplaringsloven § 4-5 Skolefritidsordninga

Rammeplanen for SFO — Nasjonale fgringer

Videre er kvalitetsutvikling i bergensskolen «Sammen for kvalitet — lzering» ett styrende
dokument for skole og SFO. Satsingsomradet for planen er «Laeringskompetanse for det 21.
arhundre — malrettede og medvirkende elever»
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https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2023-06-09-30/KAPITTEL_2-3#KAPITTEL_2-3
https://www.udir.no/utdanningslopet/sfo/rammeplan/
https://www.bergen.kommune.no/politikere-utvalg/api/fil/bk360/6272570/Planforslag-Kvalitetsutviklingsplan-Sammen-for-kvalitet-laering-og-medvirkning

Loddefjord skole SFO

Pa Loddefjord SFO skal barna fa mulighet til 4 undre seg, vare nysgjerrige og kreative. Vi
legger vekt pa at alle barn skal kunne delta aktivt i SFO sine lek- og leringsaktiviteter pa egne
premisser. Lekemiljoet vart tilpasses barnas interesser, alder og forutsetninger, bade
individuelt og 1 grupper.

SFO A har i mange sammenhenger egne tilpassede opplegg og planer. Disse tilpasningene
gjor vi for & mete barna og barnegruppene der de er. Samtidig har vi som mal at deler av
planverket skal veere samkjort pé tvers av gruppene, slik at vi skaper felles opplevelser pa
tvers av grupper, trinn og utviklingsniva.

Vi er opptatt av at alle barn skal fole seg sett, hort og anerkjent. Nér elever opplever dette,
deltar de ogsd mer aktivt i utformingen av sin egen hverdag. Vi jobber derfor malrettet for a
styrke barnas medvirkning. Med stette fra personalet skal barna fa pavirke vére planer,
aktiviteter og visjoner.

Skolefritidsordningen ved Loddefjord skole har to baser:

SFO A er lokalisert i tilknytning til den forsterkede avdelingen, mens SFO B er knyttet til den
ordinere skolen og har base nar gymsalen ved Loddefjord skole.

I skolearet 2026/2027 har SFO A ca.30 barn fra 1.—7. trinn med ulike funksjonsnivéer.
Avdelingen har 27 barneveiledere, og SFO A deler mange av lokalene med skolen gjennom
dagen.

SFO B har i skoleéaret 2026/2027 totalt 53 barn fra 1.—4. trinn. Her jobber fire barneveiledere
og én miljearbeider. SFO B har en egen base, men benytter ogsé klasserom som ligger 1
tilknytning til SFO-lokalene.

Gjennom SFO-dagen har SFO A og SFO B flere felles aktiviteter, bade inne og ute.

Gruppelederne har den daglige kontakten med foresatte og ansvar for kommunikasjonen via
SFO-B-telefonen og fravarstelefonen for SFO A.

Gruppeleder hos oss pd SFO B: Elin Totland.
Avdelingsleder for SFO: Marius Ludvigsen

Har du noe du lurer pd i forhold til organisering og planverk, ta kontakt med oss pa e-post:
marius.ludvigsen@bergen.kommune.no



Loddefjord skole SFOs verdigrunnlag

Vennskap, verdier og felleskap
Pa Loddefjord skole er vennskap, fellesskap og raushet grunnverdier i vart arbeid med barn og unge.
Vi gnsker at barna skal mgte engasjerte og reflekterte voksne som aktivt forsgker a forsta deres
perspektiv. Hos oss far barna oppleve fellesskap og samarbeid gjennom variert lek og aktivitet. Alt vi
gj@r pa SFO er forankret i verdiene vennskap, lek og leering.

Et av vare hovedmal er a ruste barna for fremtiden. Vi er derfor opptatt av hvordan vi kommuniserer
og involverer bade enkeltbarn og hele barnegruppen. Personalet skal mgte barnas behov for omsorg,
tilhgrighet og anerkjennelse. En anerkjennende SFO kjennetegnes av voksne som bygger gode
relasjoner til barna og gir dem rom til 4 bidra med ideer til leker, aktiviteter og innkjgp. Barnas
interesser og meninger er viktige for oss.

Lek og tilrettelegging av lekemiljg
Gjennom lek stimuleres barns kreativitet, fantasi, innlevelse og kommunikasjon, samt evne til
samarbeid og problemlgsning. Barna far mulighet til 3 uttrykke og bearbeide opplevelser, fglelser og
erfaringer. Loddefjord SFO skal ligge til rette for en god balanse mellom barnas organiserte og frie
lek/aktivitet. Personalet skal i samarbeid med barna legge opp til god lek og lzering. Personalet skal
fremme et inkluderende lekemiljg, som gir alle like muligheter til 3 delta.

Leering og tilrettelegging av leeringsmiljg
Et godt grunnlag for livslang laering er at barnet gis rom til a fglge sine initiativ og interesser. Nar
barnets undring, nysgjerrighet, kreativitet og vitebegjaer anerkjennes og stimuleres, konstruerer
barnet kunnskap og ser nye sammenhenger. En viktig del av barnets laering er ogsa a mgte
utfordringer og handtere motstand. | et skolemiljg preget av glede, vennskap og fellesskap opplever
barn trivsel, trygghet og gunstige betingelser for leering og utvikling. Personalets oppgave i forhold til
barns laering handler om a ta utgangspunkt i barnets perspektiv og undring. Malet er at Loddefjord
SFO skal ha et riktig og variert laeringsmiljg som skal fremme barnas lyst til a leke, utforske, laere og
mestre. Gode relasjoner og trygg tilknytning er viktige forutsetninger for leering og mestring




Samarbeid SFO — hjem

Samarbeid med foresatte er en viktig del i arbeidet med et godt skolemiljg som fremmer trivsel og
positive relasjoner. Kommunikasjon og informasjon er viktig for et godt samarbeid mellom SFO og
hjemmet. Vi har innarbeidet en god struktur for kommunikasjon i Vigilo, manedsskriv, daglig kontakt
i bringe/hentesituasjoner, og ellers overordnete planer.

Kommunikasjon: Ha en god dialog mellom skole og hjem som er preget av respekt og tillit. Foresatte
og skole tar kontakt om det er noe. Utstyr: Foresatte holder orden i garderoben i samarbeid med
personalet. Foresatte sgrger for at barna har ngdvendig utstyr som er merket med navn.
Informasjon: Foresatte leser Vigilo og oppdaterer seg pa andre beskjeder som blir sendt fra SFO.
Foresatte og personalet gir hverandre ngdvendig informasjon for at barna skal ha en trygg og god
hverdag.

Pa SFO A har barna egne kontaktbgker. Kontaktboken er kommunikasjonsmiddel mellom hjemmet
og skole/SFO.

Kjennetegn pa god praksis:

e De ansatte avklarer forventninger i god dialog og samarbeid med foresatte.

e De ansatte ma kunne gi faglige begrunnelser for praksis i SFO.

e Det er godt samarbeid mellom ansatte og foresatte om barnets hverdag i SFO.
e De ansatte tilrettelegger for at foresatte har medvirkning.

o SFO har gode rutiner for a ta imot nye barn og skolestartere.

e Barn og foresatte opplever at det er et godt samarbeid mellom SFO og hjemmet.



Innholdet i var SFO

Rammeplanen for SFO legger vekt pa at SFO skal vaere en arena hvor barn kan utvikle seg i trygge
omgivelser gjennom varierte aktiviteter som stgtter deres trivsel og laering. Lek, fysisk aktivitet,
kulturuttrykk, trygghet og mat et noen av omradene som skal vies ekstra oppmerksomhet nar vi
jobber med kvaliteten pa Loddefjord skole SFO.

Det fysiske barnet
Barn er fra naturens side nysgjerrige og aktive, og deres fysiske utvikling spiller en avgjgrende rolle i
helheten av deres vekst. Fysisk aktivitet er ikke bare en kilde til glede og lek, men ogsa fundamentalt
for barnas fysiske og psykiske helse. Regelmessig bevegelse bidrar til utviklingen av motoriske
ferdigheter, styrker muskulaturen og fremmer en sunn kroppsbeherskelse. | tillegg har forskning vist
at fysisk aktivitet har en positiv innvirkning pa barns mentale helse, ved a redusere stress og angst,
samt forbedre konsentrasjon og leeringsevne.
Ved a tilby allsidige aktiviteter tilpasset hvert barns alder og utviklingsniva, legger vi til rette for en
trygg arena der de kan utforske og utfordre seg selv. Den planlagte aktiviteten sikrer at alle barn
inkluderes, mens den frie leken gir rom for kreativitet og sosiale interaksjoner. Var tilnserming med
samarbeid med ungdomsskoleelever gjiennom aktivane-programmet gir ytterligere muligheter for
mestring og fellesskap. Gjennom variert bruk av gymsalen, uteomradet, naermiljget og fotballbingen,
far barna mulighet til 8 utvikle sine ferdigheter og bygge selvtillit. Vi gnsker a skape en SFO der
bevegelse er en naturlig del av hverdagen, slik at barna bade opplever glede og utvikler seg fysisk.

Den kulturelle SFO
Hvem er vi, hvor kommer vi fra og hvordan skal vi utvikle var identitet og kultur? Kunst og kultur er
avgjgrende nar mennesker og land skal forsta seg selv og omverdenen. Musikk, dans, teater og
handverksarbeid er aktiviteter som SFO kan bruke til 3 stgtte barna i deres identitetsutvikling. Barna
skal fa mulighet til & vaere nysgjerrig, kreative og skapende. Barnas interesse og fantasi skal tas med i
planverket slik at barna opplever medbestemmelse og medvirkning. | Bergen kommune sin
rammeplan for SFO er det beskrevet at de ansatte ma ligge til rette for varierte kunst- og
kulturaktiviteter i samarbeid med barna. Vi skal ogsa sgrge for at barna har tilgang til variert
materiale og utstyr pa Loddefjord SFO.

Kjennetegn pa god praksis:
e De ansatte legger til rette for deltakelse i varierte kunst- og kulturaktiviteter i samarbeid med
barna.

e De ansatte legger til rette for og lar barna utforske og delta i kunst og kulturaktiviteter i naermiljget.
e De ansatte legger til rette for at barna har tilgang til og far ta i bruk variert materiell og utstyr.




e De ansatte motiverer og inspirerer barna til 8 bli kjent med forskjellige kunst- og kulturuttrykk.

e Barna og foresatte opplever at SFO tilbyr et godt og variert aktivitetstilbud innen kunst- og
kulturaktiviteter.

Maltid
SFO-A er fritatt for matpenger og vil ikke fa servert mat av skole/SFO. Barna har med egen mat etter
avtale med foresatte eller ansvarspersoner. Informasjon om hvordan mat og maltid er pa SFO A
kommer i eget skriv.

SFO-B - Bergen kommune sin rammeplan for SFO sier:
«Alle SFO-er skal hver dag servere et enkelt og sunt smgremaltid, som arena for sosial samhandling
fellesskap og kommunikasjon mellom barn og voksne»

Det er viktig at SFO setter av god tid og legger til rette for ett godt og sosialt spisemiljg. Pa Loddefjord
skole SFO har barna faste spisetider etter skolen. 3. og 4.trinn hjelper med a dekke pa bordene vare
etter skoletid og gjgr klart smgremaltidet. Slik sikrer vi oss at hele SFO-B kommer til ett innbydende
spisemilj@ som er skapt av og for barn. Gode rutiner med handvask og bruk av felles utstyr er viktig
leering som SFO skal bidra med. Loddefjord SFO er ogsa en del av matjungelen. Matjungelen er ett
gratis aktivitetsprogram for barn i SFO. Her far de oppleve en jungel av mat og oppleve matglede i
felleskap.

Matjungel:
Mange barn er sveert opptatt av bade mat og miljg. Loddefjord skole SFO har startet opp med
Matjungelen prosjektet. Nar barna er i Matjungelen, kan de utforske og oppdage en verden av
temaer knyttet til mat. Gjennom jevnlig lek og aktivitet pa SFO leerer de praktiske og teoretiske
ferdigheter om et neeringsrikt og baerekraftig kosthold. Matjungelen er utviklet av folkelig i
samarbeid med opplysningskontoret for frukt og grgnt, Hggskolen pa Vestlandet og Nasjonalt senter
for mat, helse og fysisk aktivitet pa oppdrag fra helsedirektoratet.

Kjennetegn pa god praksis:
e De ansatte setter av tilstrekkelig tid til hvert maltid.

o De ansatte legger til rette for et trivelig og sosialt spisemiljg i samarbeid med barna.

e De ansatte legger til rette for at barna far delta i planlegging, tilberedelse og gjennomfgring av
maltidet.

¢ De ansatte sgrger for god hygiene fgr og under maltidene og ved oppbevaring og tilberedning av
mat i trad med gjeldende retningslinjer.

e Barna og de foresatte opplever at barna far et enkelt og sunt smgremaltid hver dag som arena for
sosial samhandling og fellesskap



Arshjul — Loddefjord SFO

Arshjulet til Loddefjord skole SFO forteller litt om hva SFO skal ha fokus pa i de forskjellige periodene
av aret. Det er viktig for oss & ha ett godt planverk som gir oss forutsigbarhet og tilpassede aktiviteter
for barnegruppene hele aret. Arshjulet skal ogsa stgtte oss i vare planverk og refleksjoner som igjen
er ngdvendig for a skape en laerende organisasjon og en felles visjon pa Loddefjord skole.

Avdelingsleder og gruppeledere bruker arshjulet til 3 lage manedsplaner for bade A og B og vi har
SFO-mgter for 4 sikre oss innspill og felles planlegging/vurdering gjennom hele aret.




SFO B spesifikt:

e Innarbeide gode rutiner. Barna gver pa a sitte i ro under maltid og holde orden pa egen
garderobeplass.

e (ve pa SFO regler inne. Barna rydder etter seg selv, venter pa tur og bruker innestemme.

e Kunst og handverk — vi bruker inne og uteomradet til kunstaktiviteter og lek. Tema «bli kjent»

e 1.trinn far tid til 3 bli kjent med nye klassekamerater. SFO skal bidra til en god og trygg
skolestart.

e Fysisk aktivitet og TL-leker med grupper pa tvers av trinn. Vi bruker gymsalen og uteomradet.

e Personalet skal legge til rette for at de nye barna blir trygge andre barn og voksne pa SFO.

Oktober Felles beskrivelse av mal for SFO A+B

e FN-dagen Vi skal vise at vi verdsetter mangfold ved a synliggjgre ulike sprak og nasjoner pa
basen.

e Henge opp FN flagger. Hva er FN og hvordan pavirker dette oss i Norge?

e Bruke mangfoldet av spraki gruppene til 3 lage plakater og bilder.

e Halloween — Vi pynter avdelingen og har halloween disko i gymsalen.

e (ve pa «bliMe» dansen

e Felles sangitrappen og dans pa basen.

SFO B spesifikt
e Det kommer egen plan for Hgstferien




o Utflukt og egne aktiviteter for 3. og 4.trinn.

SFO A spesifikt
e Vimaler vinduene i tema Hgst.
e Barna skal lzere a ta egne valg. Samling med fokus pa barns medvirkning.

November | Felles beskrivelse av mdl for SFO A+B
e Hgstbilder og handverksaktiviteter. Tema «fra hgst til vinter»
e Forberedelser til adventstid
e Gjgre klart til desember. Mal: Vi er godt forberedt til desember og 1.desember er vi helt klar
med de aktivitetene som skal gjennomfg@res i desember.
SFO A spesifikt:
e BliMe-dansen pa basen
e Vigver pa sanger med tegn til desember.
SFO B spesifikt:
e Nettvett og digital kompetanse pa SFO-B
Desember | Felles beskrivelse av madl for SFO A+B

e Omsorg & innsats for andre. Gjgre gode gjerninger.

e Nissemars;j.

e Adventssamling pa A og B. Vi leser historier og synger sanger.

e Juleverksted, fokus pa kunst- og handverk med julemotiv.

o Felles julegrgt.

e Adventstid og felles samling pa tvers av avdelingene. (SFO-dager)




Felles beskrivelse av madl for SFO A+B

Innsats for andre.

Pynte naermiljget. Lage installasjoner ute og rydde/pynte uteomradet.
Lage varbilder — Bruke naturmateriale.

Balpanne og pinnebrgd

Forberede til paske.

Felles samling for A og B




Ferie og fridager/planleggingsdager Loddefjord skole SFO

Ferier, SFO-stengt of fridager finner dere i vedtektene til loddefjord skole som ligger pa nettsiden var.
Link ligger her!

Praktisk informasjon

Spknadsprosess, endring av plass og oppsigelse:
Sgknad om, endring av og oppsigelse av SFO-plass skjer i Vigilo.

Informasjon om sgknadsprosess og sgknadsskjema finnes pa nettsidene Skolefritidsordning — SFO pa
Innbyggerhjelpen.

Plasstyper og priser

Informasjon om plasstyper og priser finnes pa nettsidene Skolefritidsordning — SFO pa
Innbyggerhjelpen. Her oppgis ogsa pris for SFO-maltid. Dersom du har behov for a sgke om redusert
pris for SFO, finnes egne sider med informasjon og sgknadsskjema for dette pa Redusert pris for SFO
pa sidene til Innbyggerhjelpen. Friplass 5-7 trinn pa A, gjgres i samarbeid med avdelingsleder ved
skoleinntak/skolestart.

Apningstider SFO-A

SFO er apen alle virkedager i 11 maneder med unntak av 5 planleggingsdager. SFO er stengt hele juli.
SFO — A dpner 7.30 og stenger 16.30

Apningstider SFO-B

SFO er apen alle virkedager i 11 maneder med unntak av 5 planleggingsdager. SFO er stengt hele juli.
SFO — B dpner 7.15 og stenger 16.30

Ferie og fridager/planleggingsdager SFO
Oversikt over ferie og fridager ligger pa skolens hjemmeside.

SFO-dager — skolefrie dager
Vi har apent pa skolefrie dager med unntak av 5 planleggingsdager, og stengt juli maned. Informasjon
ligger i skolens vedtekter pa hjemmesiden.



https://www.bergen.kommune.no/innbyggerhjelpen/barnehage-og-skole/grunnskole/skolefritidsordning/skolefritidsordning-sfo
https://www.bergen.kommune.no/innbyggerhjelpen/barnehage-og-skole/barnehage/barnehageplass/redusert-foreldrebetaling-i-barnehage-og-sfo

Henting og levering pa SFO B.

Hentetid: dere kan hente barna deres nar dere selv gnsker det. Husk at SFO-plassen dere har valgt
har bestemte tidspunkt, ogsa pa SFO-dager.

Gi beskjed til en voksen nar dere gar. Om barnet er i lek eller aktivitet, hjelp barnet til 3 avslutte,
rydde og si takk for i dag.

Taxi og skolekjgring pa SFO A

Barn som gar pa forsterket avdeling, har egne tider for henting og levering pa Loddefjord skole.
Skolekjgring har bestemte tidspunkt som brukerne ma forholde seg til. Det kommer informasjon til
alle det gjelder ved oppstart av nytt skolear.

Klaer:

Alle barna ma ha bytteklzer i hyllen sin og uteklaer tilpasset arstidene. Barna er ute i skoletid og i SFO-
tid, sa se til at barna har klaer som holde de tgr og varm hele dagen. Regntgy, stgvler, en varm genser
og en varm jakke sammen med luer og votter er alltid lurt & ha pa plassen. Vaeret i bergen er som
kjent veldig varierende og barna er ute hver dag.

e Sjekk barnas plass nar dere er innom

e Seftil at barna har bytteklzer

o Uller lurt store deler av dret

e Regntgy og stgvler skal alltid veere tilgjengelig

e Det blir vatt pa gulvet i garderoben, sa innesko er lurt.

Spersmal angaende praktisk informasjon, plasstyper og bekledning gar til gruppeleder eller
avdelingsleder SFO.



Kontaktinformasjon SFO

Avdelingsleder SFO: Marius Ludvigsen — marius.ludvigsen87 @bergen.kommune.no

Gruppeleder SFO B: Elin Totland — elin.totland@bergen.kommune.no

Telefoner:

e SFO A mobil: 957 47 942
e SFO B mobil: 951 12 773

Vi har mange barn og g¢nsker a bruke tiden var pa dem. Kommunikasjon via Vigilo sin SFO-portal er
gnskelig.

Lenker

e Lov om grunnskoleopplaeringa og den videregdende opplaeringa
(oppleeringslova)https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2023-06-09-
30?9=0ppl%C3%A6ringslova

e Rammeplan for SFO «Sammen i vennskap, lek og lzering» Bergen kommune:

https://www.bergen.kommune.no/styringsdokument/9040153

e Sammen for kvalitet — laering. Plan for kvalitetsutvikling i bergensskolen 2016/17-2019/20:
https://www.bergen.kommune.no/styringsdokument/7442944

e Innbyggerhjelpen Bergen kommune — Skolefritidsordning:
https://www.bergen.kommune.no/innbyggerhjelpen/skole/grunnskole/skolefritidsordning

e Regelverk for skolefritidsordningen (SFO):
https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/Leksehjelp/Regelverk-for-
skolefritidsordningen-SFO/
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