
Ukeplan for 7.trinn uke 43: 19.-23. oktober 2026      

Tema: En reise i verden                                  

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag  

 

 

 

Vanlig skoledag  

 

Morgentrim         

 

 

         
 

5-deling 
Mat og helse: 1 

FAL: 2 

Norsk: 3 

Musikk: 4 

Sløyd: 5 

 

 

 

 

 

Svømming 7B 

Husk badetøy, badehette og 

håndkle. 

 

7A VilVite 

Vi går begge veier         

 

 

 

 

 

Fellessamling med 

6.trinn 11:00 

 

 

Gym 

Husk gymtøy, gymsko 

og håndkle. 

 

Skoleslutt 14:00 

 

Skoleslutt 13:30 

 

Skoleslutt 14:00 

 

Skoleslutt 14:00 Skoleslutt 14:00 

 

Fag: Dette skal vi jobbe med: Læringsmål:  

Norsk  

En reise i verden 

 

Vi jobber med presentasjon, plakat og brosjyre med fakta om et land.  
Matte Vi jobber med budsjett og regnskap 

Engelsk Jeg kan lage minst et lysbilde med engelsk tekst på presentasjonen. 

Samfunnsfag Vi blir ferdig med presentasjon og begynner med plakat. 

Naturfag Jeg kan fortelle om geografien i landet mitt. 

KRLE Vi jobber med presentasjon, plakat og brosjyre med fakta om et land. 
 



Lekser: 
Ukelekse:  

❑ Øv på presentasjon til utviklingssamtalen. 

❑ Ta ut av oppvaskmaskin eller ta oppvasken 

en dag. 
 

Norsk:  

❑ Les 15 minutter i valgfri bok hver dag. 

Register på NorliJunior. 

❑ Reisedagbok: Skriv en dag i reisedagboken. 

Info finner du under “En reise i verden – 

heftet" på Google classroom. (Der du finner 

alle oppgavene til prosjektet).  

  

Matte:  

❑ Jobb med budsjett til reise i verden. 

 

Engelsk: Lag minst et lysbilde til presentasjonen din. 
 

Mat og helse: Skal gjøres uken du har mat og helse før 

onsdag. 

❑ Les heftet inne på classroom under “En reise i 

verden”. Velg to oppskrifter du svarer på 

oppgavene til. Skriv i leksebok.  
 

HUSK Å VISE LEKSEN HJEMME SELV OM DU 

HAR GJORT DEN PÅ LEKSEHJELP! 

Glossaries: 

No glossaries  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

Informasjon til hjemmet:  
 

- Husk innesko, gymsko og dusjeting.  

- Husk forkle og hodeplagg til mat og 

helse. Ingen mat og helse uten!  

- Ingrid har studenter fra uke 42-45.   

 

Norli Junior lesekonkurranse 

14.september til 20.november.  

 

 

 

 

 

Vennlig hilsen 

Jarle, Ingrid, Hallvard, Jaran og Yngvil  

 

 


