
 

                                
                                 
 
 
 

                                               UKE: 43 
                    

Beskjeder:  

- Utviklingssamtaler i uke 42 og 43.  

- Minner om fotografering i gymsalen mandag 19. oktober 08.45. 
 

 

 

DAG MANDAG 19/10 TIRSDAG 20/10 ONSDAG 21/10 TORSDAG 22/10 FREDAG 23/10 

08.30-10.00 

 

1.økt 

Skolefotografering i 

gymsalen 08.45 

Matematikk 

 Blå og Rød 
Brøk og desimaltall 

 

Lesestund 08.30-09.00 

Samfunnsfag 

Blå og Rød 

Møter mellom mennesker 

 

FN- dag 

 

Aldersblandede grupper 

for hele skolen 

 

 

08.45- 09.15 

FN-samling 

Felles i gymsalen 

 

Gym 

Rød 
Finsk 

kanonball- 

bunker 

Strek-tikken 

A – plan 

Blå 

 

10.00-10.15 FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT 

10.15-11.15 

 

2.økt 

Vi får besøk av 

Helsesykepleier   

 

Tema: Seksualitet 

 

Skolestudio/Multi -Smart 

øving 

Blå og Rød 

Engelsk 

Blå og Rød 

Dig into reading 

 

Gym Blå 

Finsk 

kanonball – 

bunker 

Strek-tikken 

A – plan 

Rød 

 Fysisk aktivitet 

11.15-11.45 SPISETID SPISETID SPISETID SPISETID 

11.45-12.15 STOREFRI STOREFRI STOREFRI STOREFRI 

12.15-13.15 

 

3. økt 

Engelsk 

Blå og Rød 

Dig into reading 

 

Matematikk 

Blå 

Brøk og 

desimaltall 

KRLE 

Rød 
Etikk 

Matematikk 

Rød 

Brøk og 

desimaltall 

KRLE 

Blå 

Etikk 

Naturfag 

Blå og Rød 

Energi og elektrisitet 

 

13.15-13.30 FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT 

13.30-14.00  Klassens time Grej of the day 

Leksehjelp  

kl. 14.00-15.00 

  

 Skolen slutter 13.15 Skolen slutter 13.30 Skolen slutter 14.00 Skolen slutter 13.15 Skolen slutter 13.45 

Ukeplan 

7.trinn 



 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ukens mål: 
 

Norsk 
 

 

 

 

• Jeg øver på å være kildekritisk ved å 

undersøke om en kilde er pålitelig, troverdig 

og egnet til formålet. 

• Jeg har sjekket SALTOS kildesjekk. 

• Jeg kan finne nøkkelord i en tekst, som 

hjelper deg å huske hva teksten handler om.  

• Jeg har laget en plakat med overskriften 

«Tips for å avsløre falske nyheter».  

• Jeg har øvd på å skrive et sammendrag. 

Matematikk 
 

 

 

 

• Jeg kan finne likeverdige brøker 

• Jeg kan addere og subtrahere brøker 

• Jeg kan multiplisere og dividere brøk 

 

Engelsk 
 

 

 

 

• Jeg har presentert min Mini- Talk. 

• Jeg har lest flere utdrag fra bøkene til 

Roald Dahl. 

• Jeg vet at vi bruker some i fortellende 

setninger. Jeg vet at vi bruker any i åpne 

spørsmål og i nektende setninger. 

 

Sosialt 
 

 

 

 

 

Månedens ord:  

Selvfølelse 

 

 

 

 

LEKSER: 

Matte: s. 79 i Multi 7A og parallellbok (divisjon med brøk). 

 

Norsk: Lekser i Skolestudio. 

 

Leselekse: Les 30 minutter i egen bok. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

gerd.graasvoll@bergen.kommune.no    

rami.barakat@bergen.kommune.no 

 

SKOLENS KONTOR: 53 03 81 00 

KLASSENS TELEFON: 40810352 

 

 

 

 

Bursdager i oktober 

 

 


