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Mandag 19.10 Tirsdag 20.10 Onsdag 21.10 Torsdag 22.10 Fredag 23.10 
Oppstart 08:20  Oppstart 08.20 Oppstart 08.20 Oppstart 08.20 Oppstart 08.20 

Myk start med lek  
SAMLING  
 

Stasjoner  
Veiledet lesing-Skriving-Modellerkitt 
 

Spising 
Høytlesing​
  

Frilek  
 

Utelek 
Frilek og ukas lek 
 
Samling før SFO  

Myk start med lek  
SAMLING  
 

Stasjoner ​
Kunst og håndverk - Tall - Lek og les 
 

Kroppsøving ​
Vitalitetsenteret 
 

Spising 
Høytlesing  
 

Frilek  
 
Samling før SFO  

Myk start med lek  
SAMLING  
 

Stasjoner​
Språklek - Tall  - Kunst og håndverk 
 

Spising 
Høytlesing​
  

Frilek  
 

Ukens Grej ​
Hint: En spesiell fiskerjobb i 
Amsterdam  
 

1. & 2. trinns kor 

Myk start med lek  
SAMLING  
 

TEMADAG 1.-4. trinn  
9:00 - 11:30​
 
Gruppe1: Mat 
Gruppe 2: Svømming 
Gruppe 3: Vilvite 
Gruppe 4: Snekkerverksted 
Gruppe 5: Uteskole​
Gruppe 6: Lek 
Gruppe 7: Lego 
Gruppe 8: Naturhistorisk 
 

Leksegjennomgang​
Lek og les 
   
Samling før SFO  

Myk start med lek  
SAMLING 

​
Turdag 
Vi går til toppen av Nygårdsparken.  
 

Markering av FN-dagen  
-Felles skolesamling og markering av 
FN-dag 24.oktober.  

Sl 
 
Samling før SFO  

Skoleslutt 13:15 Skoleslutt 11:45 Skoleslutt 13.30 Skoleslutt 13:15 Skoleslutt 13:15 

Lekse: 
Se ark i permen 

Lekse: 
Se ark i permen 

Lekse: 
Se ark i permen. 

Lekse: 
Se ark i permen 
Husk å ha permen i sekken, vi sjekker 
leksen torsdager!!!! 

God helg :) 

Ukens lek: Slå på ringen  

Månedens bok: Den store fuglejakten   
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Informasjon: 
 

-​ Denne uken begynner vi med 
bokstavene og livets første 
leselekse er sendt hjem. Leksen 
skal barnet klare på egen hånd, 
men flott om dere hjelper til med å 
passe på at barnet får gjort leksen 
før torsdag. Leksene er lett nå i 
starten, vi øver på å få vanen 
med lekse inn i rutinen. 

 
-​ Torsdag er det temadag! Klær 

etter vær er viktig for gruppene 
som er ute. Svømmegruppen må 
ha med såpe, håndkle og 
badetøy. For info om 
temadagsgrupper, se 
vigilomelding sendt 09.09.26 

______________________ 
Et barnet ditt sykt? Send melding i vigilo 
før 08.00. Hver dag fraværet gjelder 
Ønsker dere å bestille skolemelk? 
https://www.skolelyst.no/  
Ønsker dere å bestille skolefrukt? 
https://www.skolefrukt.no/  

 

 
 
 
 

 

 
    

Mål: 
 

Jeg kan tallene 3 og 4, og bygge 
tallene på ulike måter. 
 
Jeg kan stavelser og rime. 
 
Jeg kan forme, lytte ut, og lese 
bokstaven “S s” 

 

Ukens rim og regle 
 
Så rart å være flaggermus​
og flakse rundt fra hus til hus​
og gå til sengs i trærne.​
Men er det noen som forstår​
hvordan den kan få sove når​
den henger etter tærne? 

Så rart å være edderkopp​
med nøste i sin egen kropp​
og spinne alle dager.​
Men hvordan kan den gjemme på​
så mange kilometer tråd​
i slik en liten mage? 

https://www.skolelyst.no/
https://www.skolefrukt.no/
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