
 

 
 

Arbeidsplan 5A  
Uke 43 
 
Navn:  

                         Ukens mål 
Norsk:. 

●​ Jeg kan skrive et sammendrag av en tekst jeg har lest. 
●​ Jeg kan finne verb og substantiv i en tekst. 
●​ Jeg tar meg god tid når jeg arbeider, og skriver så pent som jeg kan. 

 
Matematikk: 

●​ Jeg vet hva addisjon, subtraksjon, multiplikasjon og divisjon betyr. 
●​ Jeg kan bruke de fire regneartene. 
●​ Jeg har repetert gangetabellen. 

 
Engelsk:  

●​ Jeg kan skrive ned nye ord og oversettelse i gloseboken min. 
●​ Jeg kan lese en tekst på engelsk og si hva den handler om. 

 
Tema: 

●​ Jeg vet hva et lokalsamfunn er. 
●​ Jeg vet hvilke oppgaver lokalsamfunnet har. 
●​ Jeg vet hva en forventning er. 

Norsk: Bokslukerprisen 
⃝ Jeg har skrevet et 

sammendrag på minst en halv 
side, fra ukens 
utdrag. 

 
⃝ Jeg har lest sammendraget 

mitt for en læringsvenn, og fått 
tilbakemelding på arbeidet 
mitt. 
 

⃝  Jeg har funnet 7 verb og 7 

substantiv i teksten, og skrevet 
dem i skriveboken min. 
 

⃝  Jeg har fått godkjent arbeidet 

mitt av en lærer. 
 
 Lesekort (fredag) 

⃝  Jeg har  fått signert lesekortet 

av en lærer. 

Regning 
  

⃝  Jeg har gjort ferdig 

og levert ukeregning 
uke 43 til lærer. 
  

⃝  Jeg har repetert 

gangetabellen. 
 

  

Tema 

⃝  Jeg har arbeidet 20 

minutter videre i 
gLobus samfunnsfag. 
 

⃝ Jeg har fått godkjent FF 

(Fredag) 
 
 
 
 

Engelsk 
 

⃝ Jeg har lest side 16-17 

i Textbook. 
 

⃝  I gloseboken din, 

skriv ned 10 gloser du 
har lært fra s.16-17  i 
Quest. Engelsk på 
venstre side, norsk på 
høyre side. 
 

⃝  Jeg har fått godkjent 

gloseboken min av 
lærer. 

Orden 

⃝ Jeg har 

ryddet i hyllen min. 
 

⃝ Jeg har festet 

arbeidsplanen i heftet 
mitt. 

Gymtøy og innesko 

⃝ eg har husket 

gymtøy. 
 

⃝ Jeg har husket innesko. 

Sosialt: Skal fylles ut fredag. 

⃝ Jeg følger beskjeder fra alle 

voksne på skolen. 

⃝ Jeg bruker lav stemme i klasserommet og på 

gangen. 

Lese:  
⃝  Jeg leser 15 minutter 

i hyllebok. 
 

BONUSOPPGAVER OG FORSLAG TIL AKTIVITETER (frivillige)  - SE BAKSIDEN 

 



 
 
 
 

Engelsk: 

 
⃝ Finn en engelsk 
hyllebok som du 
kan lese i. Les 
deretter 20 min i 
den. 
 
 
 
 
 
 

Norsk:  

 
⃝Stillelesing i 
egen hyllebok i 
minst 20 min. 
 
Hvis ferdig med 
alle 
bonusoppgaver
: 
⃝ Lage en 
Kahoot om et 
faglig tema. 

Tema: Valgfritt. 
 

⃝ Har du noe du 
er veldig 
interessert i, og 
har lyst til å 
presentere 
dette for 
klassen? 
 
Skriv om det du 
er interessert i, 
og velg en 
måte du vil 
presentere på. 
Gi beskjed til 
oss når du er 
klar til å 
presentere for 
klassen. 
 
 
 
 

 
 

Matte: 
 

⃝ Øv på 
gangetabellen i 
boken din. 
 
 
⃝ Jeg har arbeidet 30 
min videre i Multi 
arbeidsbok. 
 
 
 

Kroppsøving 
 

⃝ Ta 20 spensthopp 
på gangen. Maks 
gruppe på 3. 
 
 
 
⃝ Ta 20 armhevinger 
på gangen. På knær 
er lov. 
 
 
 
⃝ Stå ett minutt i 90 
grader på gangen. 
 
 

 

 


