
   
 

   
 

UKEPLAN FOR 1. TRINN   

 Uke 43   19.10-23.10                      
 Kontaktlærere på trinnet: Anne Aasland og Linn Hetland Klakegg    

Timelærere: Gulnaz Horori og Feven Sahle 
 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30 
– 

09.30 

Vi repeterer 
bokstavene 
SILOREMA 

Læretid/ 
bibliotek 
  

   Språk og 
begreper 
  

    
 
     

     Uteskole 

 
 

 Vi repeterer 
bokstavene 
SILOREMA 
 

9.30- 9.45 lillefri lillefri lillefri lillefri 

09.45 

– 10.30 

Vi repeterer 
bokstavene 
SILOREMA 

 

Læretid/ 
bibliotek 
 

  Språk og 

begreper 

Vi repeterer 
bokstavene 
SILOREMA 

 

10.30 – 
11.00 

Lese og spise Lese og spise  Lese og 
spise  

Lese og spise 

11.00-11.30 storefri 

 

storefri storefri 

 

storefri 

 

11.30 – 
12.10 

Matematikk 

Tallet 4 
Engelsk 
Autumn/ 
October 

Vi repeterer 
bokstavene 
SILOREMA 

Timen livet 
 

12.10-12.25 lillefri lillefri lillefri 

12.25 – 

13.05 
Gym 
Rødt lys/ 
kanonball 

Lek 
 

Lek 
 

Lek/spill 
 

 

Læringsmål i grunnleggende ferdigheter denne uken 

Norsk: Jeg kan skrive og si bokstavlyden til bokstavene SILOREMA 
Matematikk: Jeg kan kjenne igjen, si og skrive tallet 4 

Engelsk: I can talk about autumn/October. 

Sosialt: Jeg kan følge regler i spill og lek 

 



   
 

   
 

Lekser og oppdrag denne uken 

Ark 1: Skriv og si bokstavlyden. Følg med fingeren og les høyt. 
Ark 2: Spor tallene og gjør oppgavene. 
Bruk gråblyant på leksen. 

 

 

Bursdager:  
Masa har bursdag 10.oktober, Selena og Pelen 12. Oktober og Patrick 18. oktober 
Gratulerer! 
 

 

 

Husk 
Send melding i Vigilo senest kl. 08.00 samme dag dersom barnet er borte fra skolen - 

lærerne er i klasserommet for å gjøre klart fra kl. 08.15.  
SFO må ha egen beskjed om fravær.  
 

Husk også å gi beskjed ved besøk hos helsesykepleier. Vi har turdag om torsdagene. 

 

Leksemappen skal ligge i sekken og leveres til lærer på fredag. 

 

Byttetøy og innesko: Alle elever skal ha med byttetøy og innesko. 

Klær etter vær: Vi er ute hver dag, og det er derfor viktig at elevene har klær tilpasset 

værforholdene. 

Skolemelk: Dersom dere ønsker at barnet deres skal motta skolemelk kan dette bestilles 

på www.skolelyst.no  

 


