
 

Ukeplan 43 5.trinn 
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Norsk 
 
Matte 
 
Kroppsøving 
 
 

Firedeling: 
Mat og helse - turkis 
Kunst og håndverk - lilla og 
rosa 
Musikk - oransje 

 
Fysak 
Engelsk 
Naturfag 

Norsk 
 
Matte 
 
KRLE 
 
Samfunnsfag 
 

Kunst&håndverk 
 
Naturfag 
 
Matte  
 
Norsk 

KRLE 
 
Engelsk 
 
Norsk 
 
Samfunnsfag 
 

Slutt kl 13:45 Slutt kl 13:30 Slutt kl 13:45 Slutt kl 13:45 Slutt kl 13:30 

Ukelekser til torsdag:  

Norsk: Les utdraget fra boken Skyggen i skolegården i bokslukerprisen, s. 105-115. Bruk en blyant og sett strek under ord 
og setninger i teksten som du synes lager skummel stemning.​
Matematikk: Lekse på ark. Husk overskrift: Uke 43. 
Engelsk: Øv på ordene. Du skal kunne skrive dem riktig og vite hva de betyr: desk - pult, chair - stol, shelf - hylle, board - 
tavle, teacher - lærer, pupil - elev, headteacher - rektor. 
Ta med innesko og kle deg etter været. Husk at du må ha skolebøker og skrivebøker på skolen. 

 



 

Til hjemmet: 
Lekser og lærebøker: Dersom elevene tar med seg bøker hjem for å 
gjøre lekser, må de ha de med seg til skolen hver dag da de brukes i 
timene.  
Husk leksehjelp mandag mellom 13.45 og 14.45! 
 
Kroppsøving: Mandag har vi kroppsøving inne. Elevene får tid til å 
skifte før timen, og får tid til å skifte etter timen. Dusjene er 
dessverre stengt på ubestemt tid. Bergen kommune jobber med å få 
dem opp å gå. 
 
Mat og helse: Tirsdag er det 4-deling. Turkis gruppe har mat og 
helse, og de som skal ha faget må huske forkle, innesko og evt 
hårstrikk.  
Vi har opprettet en egen Classroom til faget der oppskrifter legges ut, 
kurskode: w7ocrnx6  
 
Vi minner om at alle elevene må ha innesko og kle seg etter været.  
 
Hilsen lærerne på 5.trinn 

ARO-mål:  
Jeg tar med meg skolebøkene på skolen hver dag.  
Jeg henter og rydder bort bøker og utstyr uten å prate med andre.  
Jeg er en god rollemodell for fadderbarna. Jeg bruker Stopp-regelen. 

Læringsmål      

Norsk: Jeg vet hva skjønnlitteratur er. Jeg leser og samtaler om et utdrag fra 
en grøsser.  

Matematikk: Jeg repeterer og forbereder meg til kapittelprøve.  

English: I use classroom words and phrases. I talk about my school day. 

Samfunnsfag: Jeg fordyper meg i en enkeltpersons påvirkning på 
demokratiet. 

Naturfag: Jeg lærer om mangfoldet i naturen. 

Musikk: Jeg reflekterer over musikk i hverdagen.  

KRLE: Jeg vet hva filosofering er og utforsker filosofiske spørsmål. 

Kroppsøving: Jeg deltar aktivt og samarbeider med de andre.  

Mat og helse: Jeg kutter grønnsaker med riktig kjøkkenutstyr. 

Kunst&håndverk: Jeg glaserer keramikk. Jeg bruker ulike teknikker til å lage 
armbånd i bomullsgarn. 

FRAVÆR: Landås skole: 53 03 37 10 



Alt fravær skal meldes i Vigilo. Husk å melde fra om fravær til alle lærerne 
på trinnet innen kl. 08.00.  

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/landas-skole 

 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/landas-skole

