
Periodeplan for 10GH, uke 43-44 

Info:  
Uke 43:​
Uke 44: 

 

 

Uke 43 Mandag Tirsdag  Onsdag Torsdag  Fredag 

08.30-09.30 Språk/arb.fag UTD  Norsk Mus./nat. 

09.40-10.40 Språk/arb.fag Engelsk Norsk Samfunnsfag Mus./nat. 

      

11.20-12.20 Matte KRLE KRLE Samfunnsfag Matte 

12.30-13.30 Norsk Norsk Samfunnsfag Matematikk Kroppsøving 

13.40-14.40 Naturfag  Valgfag Kroppsøving  

 

Uke 44 Mandag Tirsdag  Onsdag Torsdag  Fredag 

08.30-09.30 Språk/arb.fag UTD  Norsk Mus./nat. 

09.40-10.40 Språk/arb.fag Samfunnsfag Norsk Samfunnsfag Mus./nat. 

      

11.20-12.20 Matte KRLE KRLE Samfunnsfag Matte 

12.30-13.30 Norsk Dans Samfunnsfag Matematikk Kroppsøving 

13.40-14.40 Naturfag  Valgfag Kroppsøving  

 



Aktivitetsplan skoleåret 2026/2027 
Uke MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

43 19.10 
Fransk: 
Presentasjoner 
Spansk Danilo: 
Fremføring 

20.10 
Samfunnsfag: 
Oppsamling 
fagsamtaler 

21.10 
Programmering
:VilVite 

22.10 
Engelsk: Skriftlig 
prøve 

23.10​
 

44 26.10​
Spansk Hanne: 
Presentasjon 
Spansk Danilo: 
Fremføring 
Matematikk: 
Prøve algebra 
og likninger 

27.10 
4. time: Dans 
med Arve 
 
KRLE: prøve 

28.10 29.10 
Norsk: 
Terminprøve 
Spansk: Økt på 
kjøkkenet etter 
skoletid? 

30.10 

45 02.11 
Tysk: Dialoger 
om været 

03.11 
4. time: Dans 
med Arve 

04.11 05.11 06.11​
Planleggingsdag- 
elevfri 

46 09.11 
Spansk: 
Spørsmål og 
svar / 
presentasjon 
dialog 

10.11 
2. time: Dans 
med Arve 
 
Teater 12:30 i 
byen 

11.11 
Utprøvingsdag 
VGS  

12.11 
Naturfag: 
Fremvisning av 
forsøk for lærer  

13.11 
12:30: Teater, 
Den kulturelle 
skolesekken 

47 16.11 17.11 
Engelsk: Mulig 
tentamen 

18.11 
Utprøvingsdag 
VGS (kun noen 
få) 

19.11 
 

20.11 

48 23.11 24.11 25.11 26.11 
Samfunnsfag: 
Prøve om kald 
krig 

27.11 

49 30.11 01.12 02.12 03.12 
Vaksinering 10. 
trinn  

04.12 

50 07.12 
Matematikk: 
Terminprøve 

08.12 09.12 10.12 11.12 

51 14.12 15.12 16.12 
Prod.sal og 
scene: 

17.12 18.12 



 

Fag og tema  

Norsk  

Tema: Overordnet tema er “Reise”. Vi 

jobber med språkhistorie. Etter hvert skal 

vi lese boken “Bheki” og jobbe med flukt 

som tema. 

Engelsk:  

Theme: The USA - Colonization and slavery 

Aims: We finish up “Role models” with a test in 

week 43, and begin a new topic about the USA 

in week 44. We will learn about American 

history -  from the start of the nation, to slavery 

and the civil war, to segregation and to current 

topics and situations in America. 

Samfunnsfag 
Tema: Kald krig og avkolonisering 

Mål: Vi begynner på nytt tema om den 

kalde krigen. Disse ukene skal vi lære om 

ideologiene bak konflikten, og situasjonen 

i Europa etter 2. verdenskrig.  

KRLE  
Tema: Valg, ansvar og utfordringer 
Mål: Kjenne til de ulike etiske modellene, samt 
moralfilosofer. Kunne reflektere rundt ulike 
utfordringer og caser fra hverdagsliv og se dem 
i lys av ulike etiske tenkemåter. 
 
 

Naturfag    
Naturfag   
Tema: Kommunikasjonsteknologi 
Eleven skal kunne 

-​ utforske, forstå og lage teknologiske 
systemer som består av en sender og 
mottaker 

-​ bruke programmering til å utforske 
naturfaglige fenomener 

-​  

Matematikk 
Tema: Funksjoner  
Eleven skal kunne 

-​ utforske og sammenligne egenskaper ved 
lineære funksjoner, eksponentialfunksjoner, 
brøkfunksjoner og andregradsfunksjoner 
ved å bruke digitale verktøy 

-​ forklare begrepet endring per enhet og 
regne ut stigningstallet til lineære 
funksjoner 

-​ utforske og forklare sammenhengen 
mellom konstant prosentvis endring, 
vekstfaktor og eksponentialfunksjoner 

-​ modellere situasjoner, presentere 
resultatene og vurdere hvor gyldige 
modellene er 

forestilling for 
småtrinnet. 

52 21.12 22.12​
Siste skoledag 

23.12 24.12 25.12 



-​ utforske matematiske egenskaper og 
sammenhenger ved å bruke 
programmering 

 
 

Musikk​
Samspill 

Kroppsøving:​
Aktiviteter i hallen.  

Tysk: 
Tema: været i Norge og i Tyskland 
Mål: Fordype seg i ett av 
landene/områdene og presentere dette 
 

Utdanningsvalg 

Spansk (Danilo):  

La vida - el pasado y el presente 

Følg med i Classroom 

Spansk (Hanne) 
La vida - el pasado y el presente 

Følg med i Classroom 

Fransk  
Tema: Un voyage en France 

Mål: 

●​ Å kunne litt om franske byer og 

regioner.  

●​ Repetere passé composé (fortid) 

med avoir som hjelpeverb, og lære 

passé composé med être som 

hjelpeverb. 

Engelsk fordypning 
Topic: Jobs and careers. 

●​ Research different jobs, careers and 
educations 

●​ Build a relevant vocabulary necessary 
for job applications 

●​ Learn how to write a job application in 
English 

●​ Be interviewed for a job in English 

Valgfag:  
Design og redesign: Bli med i kurset på classroom: 6zzie63c  
 
Friluftsliv: Guttene på 9. trinn leder turen. Sjekk Classroom for info.  
 
Produksjon for sal og scene: Bli med i faget på classroom: 5ch6qncb  
 
Fysisk aktivitet og helse: Følg med på classroom for inne / ute og hva du skal være forberedt 
på. 
Marius sin gruppe: kurskode:            pjulixvn ​
Grethe sin gruppe: kurskode:            osrqfcdc   
Lena sin gruppe: kurskode :               qqvn3wu2  
Ragnhild sin gruppe: kurskode:         qedlyhlc 
 
Innsats for andre: Levere inn søknad til frivillig jobb i Google Classroom. 
 



Programmering: Tur til Vil Vite i uke 43. Avspassering i uke 44. Nytt prosjekt i uke 45. 

 



Lekseplan uke 43 

Ukedag  Lekser 

Ukelekse Spansk med Hanne: Øv på dialogen. Øv på gloser, gjør ferdig oppgaver i 
Skolestudio, øv på grammatikk vi har gjennomgått i timene, les igjennom 
Cuaderno de Hanne i Classroom, se arbeidsplan i Classroom. 
Lesing 10GH: Les minst 15 minutter hver dag i selvvalgt litteratur 

Mandag Fransk: Bli klar til å presentere om din ferie til en fransk by for klassen.  

Tirsdag   

Onsdag  Norsk 10GH: Vi prøver på nytt med lekse på Blooket. Gi beskjed om du ikke 
får tilgang. 
https://play.blooket.com/play?hwId=6ad1fc65deed285da49511ce  

 

Torsdag  Matematikk 10EF: Øve til prøve om algebra og likninger  
Engelsk 10GH: Øv til prøve om “Role models”. Målark ligger på Classroom. 

Fredag   

Lekseplan uke 44 

Ukedag  Lekser 

Ukelekse Spansk med Hanne: Øv på dialogen. Fremføring U. 44Øv på gloser, gjør 
ferdig oppgaver i Skolestudio, øv på grammatikk vi har gjennomgått i timene, 
les igjennom Cuaderno de Hanne i Classroom, se arbeidsplan i Classroom. 
 
Lesing: Les minst 15 minutter hver dag i selvvalgt litteratur 
 

Mandag Spansk med Hanne: Fremføring dialog 
Matematikk: Øve til prøve om algebra og likninger (likningssett)  

Tirsdag  KRLE: Prøve. Se målark på classroom. 

Onsdag   

Torsdag  Terminprøve i norsk. Finn frem hjelpemidler som du kan ha med (Kontekst, 
eventuell skrivebok osv) 

https://play.blooket.com/play?hwId=6ad1fc65deed285da49511ce


Fredag   
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