
 
 

     Ukeplan 3. trinn, uke 46 
               

  Mandag 9.11.26 Tirsdag 10.11.26 Onsdag 11.11.26 Torsdag 12.11.26 Fredag 13.11.26 

08:30 - 
08:50 

Uteskole 
Rød & Grønn: 
 
Aktiviteter på 
lekeplassen 
på Skjoldtun. 
 

Blå & Gul: 
Engelsk 
My day 

Norsk: 
Stasjonsarbeid: 
Dagens ord 
Finskrift 
Trill og skriv​
Data: Salaby 

Kroppsøving 
Rød & Grønn 
 
Felleslek 
 
 

Tema 
Gul & Blå 
 
Bibliotek 
 
Leseoppgave 

Matematikk 
Oppstilt 
subtraksjon 

Rød & Grønn: 
Norsk 
Stum h 

Uteskole 
Blå & Gul: 
 
Aktiviteter på 
lekeplassen på 
Skjoldtun. 
 
 

 
 
 
08:50 - 
10:30 

 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

Norsk 
Stum h 

Tema 
Detektivfortellinger 

Tema 
Rød & Grønn 
Bibliotek 
 
Leseoppgave 
 

Kroppsøving 
Gul & Blå 
 
Felleslek 
 

Matematikk 
Addisjon og 
subtraksjon 

Matematikk 
Stasjoner: 
Multi elevbok 
Dagens tall 
 
Data: Salaby 

 
10:30 - 
11:45 

Måltid 

Midttime 

11:45 -  
skole-   
slutt 

 Matematikk 
Stasjoner: 
Multi elevbok 
Dagens tall 
Yatzy 
Data: Salaby 

Norsk 
Lesekurs 

Norsk 
Lesekurs 
 
 

Norsk 
Lesekurs 

Engelsk 
My day 

 

Samling 
Avslutning av uken og trekking 
av klassebamse. 

 Skoleslutt: 13.15 Skoleslutt: 13.00 Skoleslutt: 13.15 Skoleslutt: 13.00 Skoleslutt: 13.15 

 
 
Tlf Apeltun skole adm.: 53034110      ​ 3. trinn sitt kontor: 53034123   ​ Uteskoletelefon: 40813895     ​ SFO: 41321103​
​  
Gi beskjed på vigilo om fravær og annen informasjon som ikke er sensitiv. 



 
 
 
Lekser: Husk at leksen skal leveres inn på fredag.  

Gjør oppgavearket med regnestykker. 
Gjør oppgavearket med lesing og skriving. 
 
Dette jobber vi med Informasjon 

Lesing: 
Stum h. 

 
Velkommen til utviklingssamtale denne eller neste uke. Se når dere er satt opp på samtale på 
vigilo eller det utdelte arket.  
 
Hilsen Andreas, Elyanora, Helene, Ingrid, Janne, Jarle og Nora 
 

Skriving:  
Stum h. 

Matematikk: 
Oppstilte 
regnestykker.  
Subtraksjon og 
addisjon. 

Sosialt: 
Vi leker på en 
måte som gjør at 
alle trives. 
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​  
Gi beskjed på vigilo om fravær og annen informasjon som ikke er sensitiv. 


