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يي        االلمملالاببسس      
  ررووضضةة  االألأططففاالل  فف  

مملالاببسس  االل     

ي  
.ييجبيأنيتكونيالملابسيسهلةيالارتداءيوالخلع،ييهايأويتلفمنياتساخهاييوني،ييجبيأنييرتدييالطفليملابسيلايتخشروضةيالأطفاليف 

يیتمکنيمنيالتيأنيتكونيمريحةيللطفلييیجبيوي غن،ييک  يبير  
يمنيحركيفيها.يف  يکثير  

يیکونييوالطقسيييالأحیانيیکونيالجويماطرايف  ،يوقدييايمتغير

ييويالأطفاليبشكليصحيح.ييجبيألاييتجمديالأطفال،يإلباسييكونيمنيالصعبي يمنيالملابسيالت   لكنهمينشيطونيويجبيألاييرتدوايالكثير

ييعیقت  
يف  يتناسبييمروضةييمساعدتكالاللعبيوالحركة.ييمكنيللموظفير  ياختياريالملابسيالت    

ي.يةالطقسيالمختلفحالاتيف 

 

االلمملالاببسس      ووضضعع  ععلالاممااتت  ععلىلى   

لي،ييجبيعليكمعەييالصحیحةالملابسييبأخذيييالطفليقیامضمانيل جميعيالملابس.ييمكنيطلبيييوضعيعلاماتيبالاسميعلىيميإلىيالمي  

ييتميلصقهايييملصقات نت.ييمكنيأيضًاييیةيليداخلعلىيالجهةيالالأسماءيالت   يالإني  قلمييلملابسيبوضعيعلاماتيبالاسميعلتيلملابسيعير

 مقاوميللماء.ي(  tusjتخطیطي)

 

 

يي  ررووضضةة  االألأططففاالل؟؟  ههيي  مماا    
يي  ييححتتااججههاا  االلططففلل  فف   االلمملالاببسس  االلتت     

يالخارج.يالجوييماطرايييیکونعندماييي)جزمات( المطرييحتاجيالطفليإلىيملابسيضديالمطريوأحذيةي  
أنييكونيييجیديمنيالأويشديديالرطوبةيف 

ييايمعلقيييةمطرييملابسييطقمدائمًاييیيالطفللد  
لييمعکميهايويعندمايتكونيملابسيالمطريمتسخة،يخذيوي.يروضةيالأطفالف  إلىيالمي  

 ها.يويواغسل

 

لقيايكلييوم.ييمكنيأنيتكونيالأرضياتيزلقة،يوييي)الشبشب(يأويالنعاليالأحذیةيالداخلیةيجبيأنييرتدييالطفلي لطفليإذايكانييرتديييقديیي  

 أويالنعال.ييالأحذیةيالداخلیةالطفليإذايلمييكنييرتدييیةيفتبتليقدمايتبلليالأرضيتالجوارب.يكماييمكنيأنيي

 

 

  مملالاببسس  إإضضااففييةة  

ي  
يهذەيالحالة.يروضةاليمنيالشائعيأنييتبلليالأطفاليأوييتسخونيأثناءياللعبيف   

يالملابس.يلذلكيييالأطفاليتاجييحيوف  وريييإلىيتغيير منيالض 

ييييإضافیةيللطفلملابسييأنيتکونيهناكيي  
اتيويييالفانلاتويالطویلةييجواربييالجواربيويالداخليةيويالسراويلييالروضةيمثلييالف  سراويل.ييالويييالکي  

 تحققيبشكليدورييمنيأنيالطفليلديهيماييحتاجهيمنيملابسيإضافية.ي

ي

ي
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يي  
يي  ننصصفف  االلسسننةة    فف  

االلصصييفف     

يالربيعيوالخريف،ي  
يدفئًاي،ييحتاجيالطفليإلىيملابسيوأحذيةيخفيفة.يف  یکونيمنيالمناسبيأنيیکونيلدیييعندماييصبحيالطقسيأكير

يمنيأشعةيالشمسييويبدونيبطانة.يي(parkdressبدلةيخارجیةي)ييوحبذايلويیکونيعندە،ييطاقیةيخفیفةيالطفليي عندماييكونيهناكيالكثير

ي  
شمسيمرتفع.يبالإضافةيإلىيذلكي،ييُنصحيبارتداءييوقایةيمنيالعامليذوييواقٍيمنيالشمسيکریمييالخارج،ييجبيعلىيالطفليإحضارييف 

يرأساليقبعةيأويقبعةيشمسيةيلحمايةي

ي

 

يي  
ننصصفف  االلسسننةة  االلششتتوويي  فف     

يعندماييكونيالجويباردًاي  
يي،ييمكنيللطفلالبدلةيالخارجیةتحتيويدافئة.ييي(parkdressدلةيخارجیةي)بالخارج،ييحتاجيالطفليإلىييف 

ةارتداءيي دافئةييييطاقیةييی الطفل،يمنيالمهميأنييكونيلدمايعدايذلك.ي(fleeceالفلیسي)يصوفمنييوبنطلونيمنيالصوفيأوييييکي  

أنيالقفازاتيغالبًايمايتبتل،يلذلكيلايييوايدافئة.يتذكرييراحیة )بدون أصابع(  وجواربيصوفيةيوأحذيةيدافئةيومقاومةيللماءيوقفازات

دد يإحضاريعدةيأزواجوايتي   
 .يمنيالقفازاتييف 

 

 

يي  ععررببةة  االألأططففاالل  ننووعع    
يي  االلخخااررجج  فف  

االلمملالاببسس  ععننددمماا  يينناامم  االلططففلل  فف    

افيطاقميييحتاجيأصغريالأطفاليإلىيالراحةيأثني يعربةيأطفاليتحتيإشر  
يالخارجيف   

يبعضيرياضيالأطفال،ييناميالأطفاليف   
اءيالنهار.يف 

يمنيالملابس.يقدييمعهييلاييضطريالطفلييانهعربةيالأطفال،يخاصيبيالنوميالکیسيييماييمير يالعمل.ي يمعيكيسيالنومكيیيإلىيارتداءيالكثير  
ييف 

يفصليالشتاءييإلباسيالطفل  
يف  يإلىييواي.يتحدثالملابسيالصوفيةيالرقيقةيحت   

يف  أسئلةيبخصوصيييةأييملديكيتيروضةييإذايكاناليالموظفير 

يعربةيالأطفال.ي  
 النوميف 

 

ي

  آآخخرر  

ازاتالأطفال الذين يستخدمون الحفاضات وال ة وكريم  )المصاصات( ب   ە  لديهم هذ  تکونيجب أن  العنایة بالبشر
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يي  االلخخااررجج  فف  
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