
Miljøterapeuter ved Sandgotna ungdomsskole 

 
Vår visjon her på Sandgotna er at skolen skal være: 

 

"et trygt sted å være, et godt sted å lære". 
 

 

 

Hovedmål: 

 

- bidra til et godt psykososialt og læringsfremmende miljø blant elever og lærere 

- kunne kontaktes direkte av både elever, foreldre og lærere 

- følge opp klasser og enkeltelever i samarbeid med lærer og avdelingsledere 

- ha oversikt over skolens samarbeidsparter 

- veilede ungdom og eventuelt foreldre til riktig hjelpeinstans i og utenfor skolen 

- jobbe med forebyggende tiltak 

 

Hvordan jobber miljøterapeutene på Sandgotna: 

 

- samtaler med elever, lærere og foresatte. Miljøterapeut har taushetsplikt. 

- råd og veiledning i saker som ungdommen tar opp eller som lærere føler seg usikker på. 

- Jobbe med ulike gruppebaserte behov 

- Oppsøkende tilnærming og kontaktetablering 

 

Miljøterapeutene kan, i samarbeid med skolens personale: 

 

- bidra til et godt læringsmiljø i skolen 

- kunne bistå i samarbeid mellom skole og hjem 

- tilby rom for etisk refleksjon og drøftinger knyttet til skoles dagligliv 

- bidra til elevenes trivsel og læring 

- tilby samtaler med elever som har bekymringer som bidrar til mangelfull konsentrasjon 

og/eller læring 

- tilby samtaler med elever som sliter med sin psykiske helse 

- bidra til at elevene blir sett og kan henvises til spesialisthelsetjenesten eller andre 

   hjelpetjenester 

 

 

Sandgotna skole har to miljøterapeuter i 100% stilling.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Christine Simonsen er utdannet barnevernspedagog og har 1 års 

videreutdanning i ungdomssosiologi. I 2008 var hun ferdig med en 

mastergrad i samfunnsarbeid. I tillegg ble hun utdannet familieterapeut i 

2014.Christine ble tildelt Årets sosialarbeiderpris i 2014 sammen 4 andre 

miljøterapeuter for fagutvikling innfor tema sosialt arbeid i skolen 

Daniel beskriver Christine slik: Engasjert, ekte, elsker sushi og familien 

sin. Christine er utrulig faglig dyktig og finner alltid gode løsninger for 

elevene. Det er veldig trygt for alle på skolen å komme inn på kontoret 

hennes. I tillegg til familien er sang en stor lidenskap. Christine er en god 

kollega.  

 

 

 

 

 

 

 

Daniel Andreassen er utdannet vernepleier.  

Han har vært svært aktiv i fotballen hvor han har trent ulike lag i 

Vadmyra/Sandviken og kretsen de siste 10 årene. For dette ble han også 

kåret til Årets trener forbilde i Norge i 2013. Daniel er MOT informatør på 

Sandgotna. 

Christine beskriver Daniel slik: Fotball, god mat, shopping og fiske. Går i 

dress hver fredag på skolen. Ekte vossing som ikke liker sushi. Snill og 

genuint opptatt av barn og unge. Smart. «Ser» alle. Godt likt av små og 

store. Opptatt av familien sin. Daniel er en god kollega. 

 

 

Kontaktinformasjon: 

 

 

Christine Simonsen Jakobsen 
Mobilnr:48201440 

 

Daniel Andreassen 
Mobilnr:97700179 

 

 

 

 

Besøksadresse: Elvetun 18, 

                          5172 Loddefjord 

 

Skolens sentralbord: 55562960 

 

Mail: 

 christine.simonsen@bergen.kommune.no 

Daniel.andreassen@bergen.kommune.no 
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